
الفحوصات تؤكد خلو صالات العمليات من التلوث البكتيري

حصوة مرارية ضخمة تتسبب بانسداد
الأمعاء لدى مريضة سبعينية

تدخل طبي حاسم ينقذ حياة 
مريض أربعيني 

بعد احتشاء حاد في عضلة القلب

ــج(  ــة )ع ــام الحج ــفى الإم ــي مستش ــي ف ــق طب ــح فري نج
وجراحــة  العامــة  الجراحــة  أخصائــي  بإشــراف  الخيــري، 
الجهــاز الهضمــي الدكتــور عمــاد جــدوع، فــي إنهــاء حالــة 
انســداد حــاد فــي الأمعــاء الدقيقــة لــدى مريضــة تبلــغ مــن 

ــا. ــر 70 عامًً العم
 وأوضــح الدكتــور عمــاد أن الفحوصــات والتصويــر الطبقــي 
المحــوري أظهــرا وجــود حصــوة مراريــة ضخمــة انتقلت من 
المــرارة عبــر الاثنــي عشــر إلــى الأمعــاء الدقيقــة، واســتقرت 
ـّن أن الحصــوة بلــغ  فيهــا متســببة بانســداد مجراهــا. وب�ي
طولهــا نحــو 8 ســنتيمترات وعرضهــا 3 ســنتيمترات، مــا 
العــام،  التخديــر  تحــت  عاجــلًًا  ـًا  جراحي� تدخــلًًا  اســتدعى 
ــتخدام  ــاح باس ــتخراجها بنج ــن اس ــق م ــن الفري ــث تمك حي
ومتابعــة  دقــة  تطلبــت  الحالــة  أن  إلــى  المنظار. وأشــار 
خاصــة بســبب عمــر المريضــة ومعاناتهــا مــن داء الســكري 
الإجــراء  فــي  وشــارك  الكليــة.  وظائــف  فــي  ومشــكلات 
طبيــب التخديــر الدكتــور محمــد شــبر، الــذي تولــى إدارة 
التخديــر ومتابعــة الحالــة خلال العمليــة.  واختتــم الدكتــور 
عمــاد بالتأكيــد أن العمليــة تكللــت بالنجــاح، مــع اســتخراج 
ــر،  ــات تُُذك ــداد دون مضاعف ــبب الانس ــاء س ــوة وإنه الحص

ــى ــدًًا لله تعال حم

ــذه  ــة ه ــة القلبي ــأتِِ الجلط ــم ت ل
إذ  التقليديــة،  بأعراضهــا  المــرة 
ــفى  ــى مستش ــض إل ــر المري حض
ــج(  ــة )ع ــام الحجــــــــــــ الإمــــــــــ
مــــــــــن  يعانــي  وهــو  الخيــري 
ــدان  ــرب فق ــؤ وق ــة والتقي الدوخ
احتمــال  جعــل  مــا  الوعــي، 
وجــود مشــكلة فـــــــــــي الجهــاز 

البدايــة. فــي  واردًًا  الهضمــي 

واصلــت صــالات العمليــات فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري تســجيل نتائــج 
مطمئنــة فــي فحوصــات السلامــة البكتريولوجيــة، بعــد أن أكــدت نتائــج الفحوصــات الخاصــة 

ــد. ــري، ولله الحم ــوث بكتي ــن أي تل ــا م ــهر آب 2026 خلوه ــي ش ف

وجــاءت النتائــج عقــب إجــراء مســحات ميدانيــة مــن مختلــف أرجــاء صــالات العمليــات، نفذهــا 
قســم الأمــور الفنيــة- شــعبة المختبــرات فــي دائــرة صحــة كــربلاء، قبــل إرســالها إلــى مختبــر 
الصحــة العامــة لإخضاعهــا للفحوصــات البكتريولوجيــة، حيــث صــدرت النتائــج فــي 20 آب 2026 

وكانــت ســالبة بالكامــل.

يوليــه  الــذي  الاهتمــام  مســتوى  الســنة،  مــدار  علــى  المتكــررة  النتائــج  هــذه  وتعكــس 
المستشــفى بسلامــة البيئــة الجراحيــة ومكافحــة العــدوى، مــن خلال الالتــزام بإجــراءات 

المعتمــدة. البروتوكــولات  وفــق  والنظافــة  التعقيــم 

ــر بيئــة آمنــة للمرضــى  ويواصــل مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري العمــل علــى توفي
والعامليــن، واضعًًــا سلامــة المرضــى فــي مقدمــة أولوياتــه، ومؤكــدًًا أن العنايــة بنظافــة 

ــانية. ــة والإنس ــؤوليته الطبي ــن مس ــي م ــزء أساس ــه ج ــم مرافق وتعقي

وأوضــح أخصائــي طــب القلــب التداخلــي والــعلاج القســطاري الدكتــور علــي محمــد 
ــا  ــات ارتفاعًً ــرت الفحوص ــة، وأظه ــم الباطني ــى قس ــل إل ــض أُُدخ ــي أن المري الطفيل
واضحًًــا فــي مؤشــرات الإصابــة بالجلطــة القلبيــة، مــع وجــود تغيــرات فــي تخطيــط 

القلــب، لتتأكــد الحاجــة إلــى تقييــم القلــب بصــورة عاجلــة.
وأُُجريــت للمريــض قســطرة قلبيــة تشــخيصية، أظهــرت وجــود تضيقــات متعــددة 
فــي الشــرايين التاجيــة، أبرزهــا تضيــق شــديد بنســبة 90% فــي أحــد الشــرايين، والــذي 

ــح أن يكــون الســبب الرئيــس وراء الأعــراض. رّجّ
ــة، جــرى الانتقــال مباشــرةًً إلــى القســطرة العلاجيــة، حيــث  وبســبب خطــورة الحال
ــل  ــد تكل ــدم، وق ــق ال ــين تدف ــريان وتحس ــح الش ــن لفت ــن قلبيتي ــع دعامتي ــم وض ت

ــازة. ــض ممت ــتجابة المري ــت اس ــاح وكان ــراء بالنج الإج
وأكــد الدكتــور الطفيلــي أهميــة عــدم الاســتهانة بالأعــــــراض غيــر التقليديــة، مثــل 
الدوخــة والتقيــؤ، خصوصًًــا لــدى الأشــخاص الذيــن لديهــم عوامــل خطــــــــورة 
ــارق  ــع الف ــد تصن ــل ق ــخيص والتدخــــــــ ــرعة التش ــى أن ســــــــــ ــددًًا عل ــة، مش قلبي

ــض. ــاة المري ــاذ حي ــي إنق ف



ــد،  ــاز الفري ــذا الإنج ــي ه ــا الإعلام ــارك لكادرن أب
»حيــاة« عددهــا  بلــوغ نشــرة  المتمثــل فــي 
المائــة، حتــى كادت النشــرة أن تصبــح مــن 
أقــدم المنتســبين خدمــةًً فــي المستشــفى!

الفريــدة  الإنجــازات  أحــد  هــو  الإنجــاز  هــذا 
ــج(  ــة )ع ــام الحج ــفى الإم ــز مستش ــي تمي الت
الخيــري عــن بقيــة نظرائــه فــي هــذا الوطــن، 
وهــو يقــع فــي صميــم رســالة المستشــفى 
بــأن العطــاء لا يختصــر علــى أروقــة الطــب 
العلــم  نشــر  إلــى  يمتــد  بــل  فحســب، 

والمعرفــة.
أخبــار  توثــق  والنشــرة  شــهر،  مائــة  فمنــذ 
وتعرفنــا  والإداريــة،  الطبيــة  المستشــفى 
ــدم  ــه، وتق ــامه وأجهزت ــوه كادره وأقس بوج
مقــالات علميــة نافعــة علــى مــدار العــام.
النشــرة  هــذه  ترتقــي  أن  طموحنــا  لكــن 
مــة تنشــر  مســتقبلًًا إلــى نشــرة علميــة محّكّ
البحــوث المحليــة بعــد مراجعتهــا مــن قبــل 
هــذه  تعــرض  كمــا  رصينــة،  علميــة  لجنــة 
ــزة  ــالات المتمي ــوادر والح ــارب الك ــرة تج النش
فيهــم، مــع توســيع المشــاركة عبر الأرشــيف 
وأخــرى  عربيــة  بنســختين:  الإلكترونــي 
إنكليزيــة، لتكــون منبــرًًا للعلــم والمعرفــة، 

الإنســانية. لمســيرتنا  نابضــة  وذاكــرة 
أســأل الله تعالــى التوفيــق لكادرنــا الإعلامــي 
المميــز، وأن يســدد خطاهــم نحــو مزيــد مــن 
ــا أن الحمــد لله  العطــاء والإبــداع، وآخــر دعوان

رب العالميــن.

الخيري،  الحجة )عج(  الإمام  )CSSD( في مستشفى  المركزي  التعقيم  يعمل قسم 
وفق نظام تعقيم متكامل صُُمم وفق المعايير العالمية، وباستخدام تقنيات شركة 

CISA الإيطالية المتخصصة في حلول التعقيم الطبي.
الفحص  ثم  والتطهير،  التنظيف  من  تبدأ  دقيقة  بمراحل  طبية  وأداة  جهاز  كلُُّ  يمّرّ 
تمنع  منفصلة  عمل  مناطق  ضمن  الآمن،  والتوصيل  التعقيم  إلى  وصولًًا  والتغليف، 

انتقال التلوث بين الأدوات.
)الأوتوكلاف(  الحراري  بالبخار  التعقيم  منها  متقدمة،  تقنيات  على  القسم  ويعتمد 

والبلازما منخفضة الحرارة، بإشراف كوادر مختصة بمكافحة العدوى.

والأنف  الفم  إلى  بسهولة  تنتقل  التي  الجراثيم  ملايين  اليدان  تحمل  قد 
والصابون  بالماء  اليدين  غسل  يُُعد  ولهذا  حولنا.  من  الأسطح  إلى  أو  والعينين 
العدوى. من  العديد  انتقال  من  الحد  في  فاعلية  وأكثرها  الإجراءات  أبسط   من 
20 ثانية فقط قد تصنع فرقًًا كبيرًًا .. اغسل يديك جيدًًا، واحمِِ نفسك ومن حولك.

الدكتور حيدر ظاهر
المدير  والكسور   العظام  جراحة  اختصاص 

الطبي لمستشفى الإمام الحجة )عج( الخيري
سنة  المستنصرية،  في  الطب  كلية  خريج   
العربي  البورد  شهادة  على  حاصل    .2004
للاختصــــاصات الطبية في طب وجراحة العظام 

والكسور.  خبرة 19 سنة في مجال الطب.

»حياة« تحتفي
بعددها المائة

خدماتنا

 الايـــــــام
العالمية

كادرنا الطبي

جعفر القزويني I المشرف العام

CSSD قسم التعقيم المركزي
خط الدفاع الأول لسلامة مرضانا

 15 تشرين الأول 
اليوم العالمي لغسل اليدين
يداك قد تكونان طريقًًا للعدوى … أو حاجزًًا أمامها.


