
 »ساقي كربلاء الطبي« في عامه العاشر.. 
43 مليون دينار من العطاء

ناظورياً.. إستخراج مغناطيس من معدة طفلة بعمر 3 سنوات

تدخل طبي حاسم ينقذ حياة مريض أربعيني 
بعد احتشاء حاد في عضلة القلب

فــي تدخــل طبــي دقيــق، نجــح فريــق جراحــة الجهــاز الهضمــي فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( 
الخيــري بقيــادة الدكتــور إحســان الشــوك فــي اســتخراج جســم مغناطيســي مــن معــدة طفلــة تبلــغ 
ــى  ــة إل ــن دون الحاج ــتخراج، م ــة للاس ــبكة مخصص ــر وش ــتخدام التنظي ــنوات باس ــر ثلاث س ــن العم م

تدخــل جراحــي أو تســجيل أي مضاعفــات.

ــوري، مــع مراعــاة صغــر ســن الطفلــة  ــر ن ــر بإشــراف الدكتــور عبــد الأمي وأُُجــري التدخــل تحــت التخدي
ًـا أمــام إجــراء التنظيــر. وتمكــن الفريــق الطبــي مــن  ًـا إضاف�ي وحالتهــا الصحيــة، إذ شــكّّل عمرهــا تحد�ي
الوصــول إلــى الجســم المغناطيســي واســتخراجه بنجــاح، لتغــادر الطفلــة المستشــفى بحالــة صحيــة 

مســتقرة مــع اســتمرار المتابعــة الطبيــة.

وتعكــس هــذه الحالــة مســتوى الرعايــة التخصصيــة التــي يقدمهــا مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( 
الخيــري، ومــا يمتلكــه مــن كــوادر طبيــة وإمكانــات تتيــح التعامــل مــع الحــالات الدقيقــة والتــدخلات 

التنظيريــة المتقدمــة لــدى الأطفــال بأعلــى درجــات الدقــة والسلامــة.

فــي حالــة قلبيــة حرجــة، نجــح الفريــق الطبي فــي مستشــفى الإمــام الحجة 
)عــج( الخيــري فــي إنقــاذ حيــاة مريــض فــي العقــد الرابــع مــن العمــر، وصــل 
وهــو يعانــي مــن احتشــاء حــاد فــي عضلــة القلــب مصحــوب بصدمــة قلبيــة 

ووذمــة رئويــة.
وأوضــح أخصائــي أمــراض القلــب والتداخــل القســطاري الدكتــور باســم عبــد 
علــي المعمــوري أن الفريــق أجــرى قســطرة علاجيــة طارئــة، تــم خلالهــا فتــح 
ــدف  ــة به ــة دوائي ــر )LAD( وزرع دعام ــي الأيس ــازل الأمام ــي الن ــريان التاج الش
اســتعادة تدفــق الــدم إلــى عضلــة القلــب. وعقــب الإجــراء، نُُقــل المريــض إلــى 
ردهــة الإنعــاش حيــث خضــع لمراقبــة دقيقــة وعلاج داعــم لمــدة ثلاثــة أيــام 
ــا واســتقراًرًا فــي وظائفــه الحيويــة،  ا ملحوًظً شــهدت خلالهــا حالتــه تحســًنً

ليغــادر المستشــفى بحالــة صحيــة مســتقرة.

ــى:  ــه تعال ــاًلًا لقول ــان، وامتث ــة الإنس ــذل وخدم ــي الب ــين )ع( ف ــام الحس ــالة الإم ا لرس ــيًدً تجس
ــة  ــام الحج ــفى الإم ــم مستش هَِِ﴾، اختت ــدََ ال�ل ــدُُوهُُ عِِن رٍٍْ تََجِِ ــْنْ خََ�ي ــكُُم مِِّ ــوا لِِأََنفُُسِِ ــا تُُقََدِِّمُُ ﴿وََمََ
ــه  ــذي احتضن ــر، وال ــه العاش ــي عام ــي ف ــربلاء” الطب ــاقي ك ــب “س ــال موك ــري أعم ــج( الخي )ع
ــر  1448 هـــ(،  ــة 5 آب 2026 )21 صف ــر( ولغاي ــوز )14 صف ــن 29 تم ــرة م ــوارئ خلال الفت ــم الط قس
ليواصــل رســالته الإنســانية فــي تقديــم الرعايــة الطبيــة المجانيــة لزائــري الإمــام الحســين )ع( 
الوافديــن لإحيــاء زيــارة الأربعيــن. وشــهد الموكــب تضافــر جهــود الكــوادر الطبيــة والتمريضيــة 
والصيدلانيــة والإداريــة والخدميــة والإعلاميــة، إلــى جانــب الفــرق الســاندة، فــي لوحــةٍٍ جســدت 
قيــم التكافــل والإيثــار، حيــث اســتمرت الخدمــة علــى مــدار الســاعة لاســتقبال الزائريــن وتوفيــر 
ــا الإخلاص  ــروحٍٍ يملؤه ــة، ب ــتلزمات طبي ــة ومس ــات وأدوي ــات وعلاج ــن فحوص ــه م ــا يحتاجون م

ــؤولية. والمس
ــا، فيمــا  وأســفرت أعمــال الموكــب عــن تقديــم الخدمــات الطبيــة المجانيــة إلــى 1,157 مراجًعً
ــد  ــدٍٍ جدي ــي تأكي ًـا، ف ــاًرًا عراق�ي ــة 43,186,720 دين ــات المقدم ــة للخدم ــة الإجمالي ــت القيم بلغ
علــى النهــج الإنســاني الــذي يتبنــاه مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري، وإيمانــه بــأن 

ــام. ــد ع ــا بع ــدد عاًمً ــالةٌٌ تتج ــؤولية، ورس ــرفٌٌ ومس ــهداء )ع( ش ــيد الش ــري س ــة زائ خدم



يُُعــد القلــب أحــد أهــم أعضــاء الجهــاز الــدوري، وهــو عضلــة مجوفــة 
ا إلــى الجهــة  تقــع فــي منطقــة الصــدر بيــن الرئتيــن، وتميــل قليــًلً
ــف  ــى مختل ــدم إل ــخ ال ــتمرة لض ــورة مس ــب بص ــل القل ــرى. يعم اليس
ــة  ــواد الغذائي ــجين والم ــول الأوكس ــن وص ــا يضم ــم، مم ــاء الجس أنح
إلــى الخلايــا، ونقــل ثانــي أوكســيد الكربــون والفــضلات إلــى الأعضــاء 

ــا. ــص منه ــن التخل ــؤولة ع المس
أربــع حجــرات: الأذيــن الأيمــن والأذيــن الأيســر  يتكــون القلــب مــن 
صمامــات  أربعــة  إلــى  إضافــة  الأيســر،  والبطيــن  الأيمــن  والبطيــن 
بالاتجــاه  عودتــه  وتمنــع  الــدم  تدفــق  اتجــاه  تنظّّــم  رئيســية 
المعاكــس. ويعمــل الجانــب الأيمــن مــن القلــب علــى اســتقبال الــدم 
ــر  ــب الأيس ــتقبل الجان ــا يس ــن، بينم ــى الرئتي ــه إل ــج وضخ ــر المؤكس غي

الــدم المؤكســج مــن الرئتيــن ويدفعــه إلــى أنحــاء الجســم.
ــن  ــادًةً م ــدأ ع ــق يب ــي دقي ــام كهربائ ــى نظ ــب عل ــل القل ــد عم ويعتم
العقــدة الجيبيــة الأذينيــة التــي تُُعــد المنظــم الطبيعــي لضربــات 
القلــب، ثــم تنتقــل الإشــارة الكهربائيــة عبــر أجــزاء متخصصــة مــن 
ــورة  ــب بص ــة القل ــاض عضل ــى انقب ــؤدي إل ــا ي ــي، مم ــاز التوصيل الجه

منتظمــة.
ومــن أبــرز أمــراض القلــب مــرض الشــريان التاجــي، وارتفــاع ضغــط 
الــدم، واضطرابــات نظــم القلــب، وأمــراض صمامــات القلــب، وفشــل 
ــن  ــورة يمك ــل خط ــراض بعوام ــذه الأم ــض ه ــط بع ــد ترتب ــب. وق القل
الكوليســترول،  مســتويات  وارتفــاع  التدخيــن،  مثــل  بهــا،  التحكــم 
ــر  والســكري، والســمنة، وقلــة النشــاط البدنــي، والنظــام الغذائــي غي

الصحــي.
وتكتســب الوقايــة أهميــة كبيــرة فــي الحــد مــن أمــراض القلــب، مــن 
خلال ممارســة النشــاط البدنــي بانتظــام، والحفــاظ علــى وزن صحــي، 
واتبــاع نظــام غذائــي متــوازن، والامتنــاع عــن التدخيــن، ومراقبــة ضغط 

الــدم وســكر الــدم ومســتويات الدهــون فــي الــدم.
كمــا أن التشــخيص المبكــر يســاعد علــى اكتشــاف اضطرابــات القلــب 
التشــخيص تخطيــط  المناســب. وتشــمل وســائل  الــعلاج  وتحديــد 
القلــب الكهربائــي، والإيكــو، واختبــارات الجهــد، وتصويــر الشــرايين 
وفــق  الطبيــب  يحددهــا  التــي  الفحوصــات  مــن  وغيرهــا  التاجيــة، 

ــة. الحال

رعاية قلبية متقدمة.. ومتابعة على مدار الساعة
عناية  وحدة  توفر  الخيري  )عج(  الحجة  الإمام  مستشفى  في 
مع  الحرجة،  القلبية  للحالات  متخصصة  رعاية  المركزة  القلب 
سرعة  لضمان  القلب  ونظم  الحيوية  للعلامات  مستمرة  مراقبة 

الاستجابة لأي طارئ.
أبرز مميزات الوحدة:

 6غرف مستقلة، منها غرفتا عزل.   مراقبة قلبية مستمرة وعن 
بشكل  متخصص  قلبية  طبيب  إشراف  الساعة.   مدار  على  بُُعد 
دائم.  كوادر تمريضية مدرّّبة على رعاية الحالات الحرجة.  أجهزة 

متطورة للتنفس الاصطناعي والإنعاش والصدمات الكهربائية.
مضخات  الحاجة.  عند  القلب  لتقييم  محمولة  إيكو  أجهزة 
استجابة  تسريب وحقن أوكسجين وشفط جداري في كل غرفة.
سريعة عند حدوث أي تغير في نظم القلب أو العلامات الحيوية.

CCU… لأن كل نبضة تستحق عناية دقيقة.

تبرز  للقلب  العالمي  اليوم  في 
القلب؛  بصحة  الوعي  أهمية 
الخطورة  عوامل  ففهم 
والفحوصات  بالوقاية  والالتزام 
ا  مهًمً ا  أساًسً يمثلان  الدورية 
القلب  كفاءة  على  للحفاظ 

وتقليل مضاعفات أمراضه.

القلب I العضو الذي لا 
يتوقف عن العمل

خدماتنا

صورة العدد

المقال الطبي

الدكتور سامي سعد

CCU وحدة عناية القلب المركزة

30 ايلول
اليوم العالمي 
لامراض القلب


