
بالوثائق: دائرة صحة كربلاء
 تؤكد خلوّّ المستشفى من أي تلوث بكتريولوجي

بتقنية PEG.. نجاح تأمين التغذية لمريض سبعيني

تدخل ناظوري ناجح لعلاج حصاة الكلية لمريضة ستينية

الإمــام  مستشــفى  يقدمهــا  النوعيةالتــي  الخدمــات  ضمــن 
الحجــة )عــج( الخيــري، نجــح فريــق طبــي فــي إجــراء عمليــة تركيــب 
ــض  ــور )PEG( لمري ــتخدام الناظ ــدة باس ــر المع ــة عب ــوب تغذي أنب
ــف  ــه بنزي ــر إصابت ــزة إث ــة المرك ــدة العناي ــي وح ــد ف ــبعيني يرق س

ــي. دماغ
ــر،  ــد والنواظي ــي والكب ــاز الهضم ــراض الجه ــي أم ــح أخصائ وأوض
الدكتــور علــي عــرب، أن التداخــل أُُجــري بنجــاح خلال وقــت قصيــر، 
ــة  ــى العناي ــا إل ــض بعده ــاد المري ــة، ليُُع ــوب بدق ــت الأنب ــع تثبي م

ــعلاج. ــتكمال ال ــزة لاس المرك
وأشــار إلــى أن تقنيــة PEG تُُعــد مــن أفضــل الوســائل لتأميــن 
تنــاول  علــى  القادريــن  غيــر  للمرضــى  الأمــد  طويلــة  التغذيــة 

الفــم. طريــق  عــن  الطعــام 
شــارك فــي العمليــة: ســمير عبــاس، رقيــة هيثــم، وأزهــر ســتار 

تخديــر( )مســاعد 

أجــرى الفريــق الطبــي برئاســة أخصائــي جراحــة المســالك البوليــة 
الدكتــور ريــاض رشــيد طعمــة عمليــة تنظيــر للكليــة باســتخدام 
وتفتيتهــا  الحصــاة  إلــى  الوصــول  تــم  حيــث  الحديثــة،  التقنيــات 

المفتوحــة. الجراحــة  إلــى  اللجــوء  دون  بالكامــل  واســتخراجها 
ويُُعــد تنظيــر الكلــى مــن الإجــراءات المتقدمــة فــي علاج حصــى 
الجهــاز البولــي، إذ يتيــح التعامــل مــع الحصــاة عبــر شــقوق محــدودة، 
ممــا يقلــل مــن الألــم بعــد العمليــة ويســاعد علــى ســرعة التعافــي 

ــة. ــة التقليدي ــرق الجراحي ــة بالط مقارن
ملحــوظ،  بشــكل  المريضــة  حالــة  تحســنت  الإجــراء،  نجــاح  بعــد 
اســتقرار  عقــب  فقــط  واحــد  يــوم  بعــد  المستشــفى  وغــادرت 
وضعهــا الصحــي وإكمــال المتابعــة الطبيــة اللازمــة. مجــال جراحــة 
ــاءات  ــة وكف ــة متقدم ــات علاجي ــاد تقني ــر اعتم ــة عب ــالك البولي المس
طبيــة متخصصــة لخدمــة المرضــى وفــق معاييــر الرعايــة الحديثــة.

انطلاقًًــا مــن رســالته فــي توفيــر بيئــة علاجيــة آمنــة، يواصــل مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( 
الخيــري تطبيــق أعلــى معاييــر النظافــة ومكافحــة العــدوى وفــق بروتوكــولات علميــة دقيقــة 

وإجــراءات تعقيــم مســتمرة، بمــا يضمــن سلامــة المرضــى والمراجعيــن والمنتســبين.
ــربلاء  ــة ك ــرة صح ــي دائ ــدوى ف ــة الع ــعبة مكافح ــرت ش ــك، أج ــى ذل ــمي عل ــد رس ــي تأكي وف
2026/6/8 حملــة لســحب مســحات بكتريولوجيــة مــن مختلــف أقســام  بتاريــخ  المقدســة 

المستشــفى، وأُُرســلت إلــى مختبــر الصحــة العامــة للفحــص.
وفــي غضــون يوميــن جــاءت جميــع نتائــج المســحات ســالبة، مؤكــدةًً خلــو المستشــفى مــن 

أي تلــوث بكتريولوجــي.
ــفى،  ــي المستش ــدة ف ــدوى المعتم ــة الع ــة مكافح ــة منظوم ــاز فاعلي ــذا الإنج ــس ه ويعك

ــة  ــة صحي ــر بيئ ــتمر بتوفي ــزام المس والالت



ــة  ــأن الرضاع ــا ب ــة ليذكرن ــة الطبيعي ــي للرضاع ــبوع العالم ــي الأس يأت
ليســت مجــرد وســيلة لإشــباع جــوع الطفــل، بــل هــي علاقــة إنســانية 
ــرك  ــولادة وتت ــد ال ــى بع ــات الأول ــذ اللحظ ــدأ من ــة، تب ــة متكامل وصحي
ــر  ــل عناص ــح الطف ــة تمن ــكل رضع ــاة. ف ــوال الحي ــة ط ــا الإيجابي آثاره
غذائيــة متوازنــة، وتوفــر لــه حمايــة طبيعيــة لا يمكــن تعويضهــا بــأي 

ــي. ــل صناع بدي

تشــير الدراســات إلــى أن الأطفــال الذيــن يعتمــدون علــى الرضاعــة 
ــة  ــل عرض ــون أق ــم يكون ــن حياته ــى م ــهر الأول ــة خلال الأش الطبيعي
الأذن،  والتهابــات  والإســهال  التنفســي  الجهــاز  بالتهابــات  للإصابــة 
كمــا تنخفــض لديهــم احتماليــة الإصابــة بالســمنة والســكري وبعــض 
ــب  ــواء حلي ــى احت ــك إل ــود ذل ــتقبل. ويع ــي المس ــة ف ــراض المزمن الأم
ــف  ــة تتكي ــر حيوي ــة وعناص ــا مناعي ــادة وخلاي ــام مض ــى أجس الأم عل

ــوه. ــل نم ــن مراح ــة م ــي كل مرحل ــل ف ــات الطف ــع احتياج م

ــى  ــد إل ــل تمت ــل، ب ــى الطف ــة عل ــة الطبيعي ــد الرضاع ــر فوائ ولا تقتص
الأم أيــضاً، إذ تســاعد علــى ســرعة تعافــي الجســم بعــد الــولادة، 
ــهم  ــا تس ــض، كم ــدي والمبي ــرطان الث ــة بس ــر الإصاب ــن خط ــل م وتقل
فــي تعزيــز الترابــط النفســي والعاطفــي بيــن الأم ورضيعهــا، وهــو مــا 

ــية. ــل النفس ــة الطف ــرة وصح ــتقرار الأس ــى اس ــاباً عل ــس إيج ينعك

بعــض  تتــردد  فقــد  الطبيعيــة،  للرضاعــة  الكبيــرة  الفوائــد  ورغــم 
الأمهــات أو يواجهــن صعوبــات فــي بدايتهــا، مثــل ألــم الحلمــات 
ــة  ــوادر الصحي ــرز دور الك ــا يب ــب، وهن ــة الحلي ــدم كفاي ــاد بع أو الاعتق
فــي تقديــم التثقيــف والإرشــاد والدعــم، فمعظــم هــذه التحديــات 
ــزام  ــة، والالت ــة للرضاع ــة الصحيح ــن خلال الوضعي ــا م ــن تجاوزه يمك
ــزداد  ــب ي ــاج الحلي ــأن إنت ــة الأم ب ــه، وطمأن ــد حاجت ــل عن ــاع الطف بإرض

ــة. ــتمرار الرضاع ــع اس م

كمــا أن دعــم الأســرة، ولا ســيما الــزوج، يعــد عــاملًاً مهــماً فــي نجــاح 
ومســاعدتها  للأم،  الراحــة  توفيــر  خلال  مــن  الطبيعيــة،  الرضاعــة 
ــوط أو  ــتمرار دون ضغ ــى الاس ــجيعها عل ــل، وتش ــة بالطف ــي العناي ف

مفاهيــم خاطئــة.

وفــي هــذه المناســبة، فــإن نشــر ثقافــة الرضاعــة الطبيعية مســؤولية 
مشــتركة بيــن المؤسســات الصحيــة ووســائل الإعلام والأســرة، بهدف 
تمكيــن الأمهــات مــن اتخــاذ القــرار الصحيــح المبنــي علــى المعرفــة، 

ومنــح كل طفــل حقــه فــي بدايــة صحيــة وآمنــة.

إن الرضاعــة الطبيعيــة ليســت خيــاراً صحــياً فحســب، بــل هــي اســتثمار 
فــي مســتقبل الأجيــال، وخطــوة أساســية نحــو مجتمــع أكثــر صحــة.

تُُقدّّم شعبة الطوارئ في مستشفى الإمام الحجة )عج( الخيري 
خدماتها الطبية الطارئة على مدار الساعة بكادر طبي وتمريضي 
الفحوصات  توفير  مع  الطبية،  المعايير  أحدث  وفق  متخصص، 
التحاليل المختبرية، والأشعة، والسونار،  اللازمة، مثل  التشخيصية 

والمفراس الحلزوني، والرنين المغناطيسي عند الحاجة.
ساعتين  المستشفى  يخصص  الإنسانية،  رسالته  وضمن 
مجانيتين يومياً في شعبة الطوارئ من الساعة 1:30 ظهراً 
الطبية  الخدمات  خلالهما  تُُقدََّم  الظهر،  بعد   3:30 ولغاية 

والعلاجية للمراجعين دون أجور.
زوار  لخدمة  الطبي  المخيم  سنوياً  الشعبة  تستضيف  كما 
صفر   14 من  الفترة  خلال  السلام(  )عليه  الحسين  الإمام 
والإسعافية  الطبية  الخدمات  لتقديم  صفر،   21 ولغاية 
الزائرين وتعزيز  المجانية على مدار الساعة، في إطار خدمة 

الدور الإنساني للمستشفى.

العالمي  بمناسبة الأســــــبوع 
يؤكد  الطبيعية،  للرضاعـــــــة 
الحجة  الإمام  مستشـــــــفى 
الرضاعة  أهمية  الخيري  )عج( 
الخيار  بوصــــــــفها  الطبيعية 
الأمثل لتغـــــــذية الطفل، لما 
لها من دور في تعزيز المناعة 

ودعم النمو السليم.
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