
إيذانًًا بحلول شهر المحرم الحرام
المستشفى يتوشّّح بالسواد 

بعد تعذر إجراءها في مراكز صحية عديدة
نجاح إستئصال مرارة معقدة لسبعينية من البصرة

خلال ساعات الصباح الأولى
فريق طبي ينقذ مريضاً من أزمة قلبية حادة.

ــة  ــراء عملي ــري بإج ــج( الخي ــة )ع ــام الحج ــفى الإم ــي مستش ــر ف ــة والتخدي ــا الجراح ــح فريق نج
اســتئصال مــرارة معقــدة لمريضــة تبلــغ مــن العمــر 75 عــاماً مــن أهالــي البصــرة، كانــت تعانــي 
مــن خــراج فــي المــرارة إلــى جانــب أمــراض مزمنــة متعــددة شــملت التهــاب الروماتــزم المزمــن، 
عالــي  والتخديــري  الجراحــي  التدخــل  جعــل  مــا  القلــب،  عضلــة  وضعــف  الكلــوي،  والعجــز 
الخطــورة. وأوضــح أخصائــي الجراحــة العامــة الدكتــور زهيــر صالــح البــدر أن الحالــة خضعــت 

نجــح فريــق طبــي فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري بإجــراء قســطرة قلبيــة علاجية 
طارئــة لمريــض مــن مواليــد 1975 وصــل إلــى قســم الطــوارئ وهــو يعانــي مــن ألــم حــاد فــي 

الصــدر وحالــة قلبيــة حرجــة فــي ســاعات الفجــر.
وأوضــح الفريــق الطبــي أن الفحوصــات الأوليــة وتخطيــط القلــب أظهــرت وجــود انســداد فــي 
الشــريان الأمامــي النــازل )LAD(، مــا اســتدعى التدخــل الفــوري. وأشــار اختصاصــي طــب القلــب 
التداخلــي الدكتــور حســين الشــعبي إلــى أنــه تــم إجــراء قســطرة علاجيــة طارئــة، جــرى خلالهــا 

فتــح الشــريان بالبالــون وزرع شــبكة )Stent( لإعــادة تدفــق الــدم إلــى عضلــة القلــب.
وتكللــت العمليــة بالنجــاح، حيــث اســتقرت الحالــة الصحيــة للمريــض وشــهد تحســناً ملحــوظاً، 

فيمــا يواصــل تلقــي الرعايــة الطبيــة والمتابعــة اللازمــة داخــل المستشــفى.

  أقامــت إدارة مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري مراســم رفــع الرايــة 
ًـا ببــدء شــهر المحــرم الحــرام واســتذكارًًا لذكــرى استشــهاد  الســوداء إيذان�

الإمــام الحســين )ع( وأهــل بيتــه وأصحابــه.
ــدد  ــام وع ــاء الأقس ــفى ورؤس ــور إدارة المستش ــم حض ــهدت المراس   وش
حســيني  مجلــس  بإقامــة  الفعاليــة  اســتُُهلت  حيــث  المنتســبين،  مــن 
ــي  ــر عل فــي قاعــة المستشــفى تضمــن قصائــد ولائيــة ألقاهــا الــملا أمي
الكربلائــي، تنــاول فيهــا القيــم الســامية للنهضــة الحســينية ومبادئهــا 

الإنســانية. وعقــب المجلــس، توجّّــه 
الحاضــرون إلــى حديقــة المستشــفى 
ــة  ــع الراي ــم رف ــي مراس ــاركة ف للمش
إيمانيــة  أجــواء  وســط  الســوداء 
مفعمــة بالحــزن والــولاء، مؤكديــن 
ــدها  ــي جس ــادئ الت ــكهم بالمب تمس

الإمــام الحســين )ع( فــي التضحيــة والإصلاح وخدمــة الإنســان. وأكــدت إدارة 
ــينية  ــم الحس ــتلهامًًا للقي ــي اس ــبة يأت ــذه المناس ــاء ه ــفى أن إحي المستش
ــع. ــة المجتم ــي خدم ــانية ف ــفى الإنس ــالة المستش ــيخًًا لرس ــة وترس الأصيل

ّـن طبيــب التخديــر الدكتــور  لتقييمــات دقيقــة وخطــة علاجيــة مشــتركة بيــن الفريقيــن الجراحــي والتخديــري لضمــان أعلــى درجــات الأمــان، فيمــا بي�
ــتغرقت  ــة. واس ــي للمريض ــع الصح ــراً للوض ــام نظ ــر الع ــن التخدي ــاناً م ــر أم ــار أكث ــة كخي ــوق الجافي ــر ف ــاد التخدي ــم اعتم ــه ت ــوري أن ــر ن ــد الأمي عب
العمليــة نحــو نصــف ســاعة، تــم خلالهــا بــزل الخــراج واســتئصال المــرارة بنجــاح دون مضاعفــات تُُذكــر، فيمــا أعــرب ذوو المريضــة عــن شــكرهم 
ــتقرة  ــة مس ــة للمريض ــة الصحي ــن أن الحال ــورة، مؤكدي ــبة الخط ــاع نس ــبب ارتف ــرى بس ــز أخ ــي مراك ــة ف ــراء العملي ــذر إج ــد تع ــي بع ــكادر الطب لل

ــة. ــة اللازم ــة الطبي ــع للمتابع وتخض



يُُعــد التهــاب الكبــد مــن الأمــراض الشــائعة التــي تصيــب الكبــد نتيجــة 
التهــاب نســيجه بســبب عــدوى فيروســية أو أســباب مناعيــة أو سُُــمية. 
ويعتبــر الكبــد عضــواً أساســياً فــي الجســم، حيــث يقــوم بتنقيــة الدم 
ــات  ــاج البروتين ــي وإنت ــل الغذائ ــة التمثي ــم عملي ــموم وتنظي ــن الس م
المهمــة لتخثــر الــدم، لذلــك فــإن أي خلــل فــي وظائفــه قــد يؤثــر 

بشــكل كبيــر علــى صحــة الإنســان.
الكبــد  التهــاب  أهمهــا  أنــواع  عــدة  إلــى  الكبــد  التهــاب  ينقســم 
الفيروســي A وB وC وD وE. ينتقــل التهــاب الكبــد A وE غالــباً عــن طريق 
تنــاول المــاء أو الطعــام الملــوث، ويكــون عــادةًً حــاداً ويشــفى المريض 
منــه خلال فتــرة قصيــرة. أمــا التهــاب الكبــد B وC فينتــقلان عبــر الــدم 
أو  المعقمــة  أو الأدوات غيــر  الملوثــة  الإبــر  وســوائل الجســم مثــل 
العلاقــات غيــر الآمنــة، وقــد يتحــولان إلــى التهابــات مزمنــة تــؤدي إلــى 
مضاعفــات خطيــرة مثــل تليــف الكبــد أو ســرطان الكبــد. أمــا التهــاب 

.B ــد ــاب الكب ــن بالته ــخاص المصابي ــط الأش ــب فق ــد D فيصي الكب
فــي  تظهــر  لا  وقــد  لآخــر،  شــخص  مــن  المــرض  أعــراض  تتفــاوت 
المراحــل الأولــى. وابرزهــا التعــب العــام، فقــدان الشــهية، الغثيــان، 
القــيء، ألــم فــي الجــزء العلــوي الأيمــن مــن البطــن، واصفــرار الجلــد 
والعينيــن المعــروف باليرقــان. كمــا قــد يظهــر بــول داكــن اللــون وبــراز 
فاتــح اللــون فــي بعــض الحــالات. يعتمــد تشــخيص التهــاب الكبــد 
ــف  ــس وظائ ــي تقي ــة الت ــل المخبري ــريري والتحالي ــص الس ــى الفح عل
الكبــد، إضافــة إلــى فحوصــات الــدم للكشــف عــن الفيروســات، وقــد 

ــد. ــة الكب ــم حال ــة لتقيي ــوق الصوتي ــعة ف ــر بالأش ــتخدم التصوي يُُس
أمــا الــعلاج فيختلــف حســب نــوع الالتهــاب، ففــي الحــالات الفيروســية 
ــة  ــتخدم الأدوي ــا تُُس ــدة، بينم ــة الجي ــة والتغذي ــى بالراح ــادة يكتف الح
المضــادة للفيروســات فــي الحــالات المزمنــة مثــل التهــاب الكبــد B و
C. كمــا يُُنصــح بتجنــب الكحــول والأدويــة التــي قــد تؤثــر علــى الكبــد، 

مــع ضــرورة المتابعــة الطبيــة المســتمرة.
تُُعــد الوقايــة الوســيلة الأهــم للحــد مــن انتشــار المــرض، وتشــمل 
أخــذ اللقاحــات المتوفــرة، خاصــة ضــد التهــاب الكبــد A وB، والالتــزام 
اليديــن، وتجنــب اســتخدام الأدوات  بالنظافــة الشــخصية، وغســل 

الشــخصية المشــتركة، والتأكــد مــن تعقيــم الأدوات الطبيــة.
وفــي الختــام، فــإن التهــاب الكبــد مــرض يمكــن الســيطرة عليــه 
والوقايــة منــه فــي حــال التشــخيص المبكــر والالتــزام بالإرشــادات 
الطبيــة، ممــا يقلــل مــن خطــر المضاعفــات ويحافــظ علــى صحــة 
ــد  ــاب الكب ــدث الته ــن ان يح ــن الممك ــة. وم ــه الحيوي ــد ووظائف الكب
الحــاد نتيجــة الإفــراط فــي تنــاول المســكنات والمضــادات الحيويــة، او 
ــة  الاســتخدام العشــوائي للمكــملات العشــبية »الطبيعيــة« دون رقاب
طبيــة. لذلــك، فــإن الوعــي بجرعــات الأدويــة واستشــارة الطبيــب قبــل 
ــد  ــة الكب ــي الأول لحماي ــط الدفاع ــد الخ ــة يُُع ــات بديل ــاول أي علاج تن

ــئ. ــل المفاج ــن الفش م

يُُعلــن مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري، بإشــراف أخصائــي 
ــر  ــي جاب ــور عل ــدج الدكت ــولادة والخ ــي ال ــال وحديث ــة الأطف جراح
والبــاردة  الطارئــة  الجراحيــة  العمليــات  إجــراء  عــن  التميمــي، 
ــات  ــدث التقني ــتخدام أح ــدج باس ــولادة والخ ــي ال ــال وحديث للأطف

ــة. ــة الناظوري ــك الجراح ــي ذل ــا ف ــة، بم الجراحي

تشمل الخدمات:
✅ العمليات الناظورية لاستئصال الزائدة الدودية.

✅ العمليات الناظورية لأكياس المبيض عند الأطفال.
✅ العمليات الناظورية لاستئصال الطحال.

✅ جراحات أمراض الكبد والطحال والجهاز الهضمي.
✅ عمليات الفتق الإربي والسري.

✅ عمليات الخصية المعلقة والقيلة المائية.
✅ جراحات التشوهات الخلقية للأطفال وحديثي الولادة.

✅ مختلف العمليات الجراحية الطارئة للأطفال والخدج.

التهاب الكبد: 
أسبابه، أعراضه وطرق 

الوقاية والعلاج

خدماتنا

بصمة في صورة

المقال الطبي

د. ايمن نصر الله

جراحة الاطفال وحديثي الولادة


