
مبادراتنا الإنسانية مستمرة.. أكثر من 94 مليون دينار دعمًًا طبيًًا خلال شهر نيسان

نجاح نوعي في كربلاء المقدسة.. المستشفى يُُدخل 
تقنية متقدمة لعلاج دوالي الساقين

”مهدي” يبصر النور بعد عملية حرجة هددت حياة والدته

مــن قلــب كــربلاء، يواصــل مستشــفى الإمــام الحجة )عــج( الخيــري تحقيــق التميز الطبــي، بعــد نجاحه في 
إجــراء عمليــة نوعيــة لــعلاج دوالــي الســاقين باســتخدام تقنيــة التداخــل القســطاري الوريــدي بالأســلوب 

المدمــج، والتــي تُُعــد مــن أحــدث التقنيــات العالميــة وتُُطبــق لأول مــرة بهــذا المســتوى فــي المحافظــة.
وأوضــح أخصائــي جراحــة الصــدر والأوعيــة الدمويــة إحســان العامــري أن العمليــة أُُجريــت تحــت التخديــر 
الموضعــي دون تدخــل جراحــي كبيــر، لمعالجــة الدوالــي الرئيســية وإصلاح الصمــام الوريــدي غيــر الكفــوء 

المســبب لرجــوع الــدم وتفاقــم الحالــة.
وأضــاف أن التقنيــة تعتمــد علــى الليــزر أو الحقــن ضمــن الجلســة نفســها، وتســتغرق مــن 15 إلــى 30 دقيقــة 

فقــط، مــا يتيــح للمريــض مغــادرة المستشــفى خلال وقــت قصيــر دون الحاجــة إلــى المبيــت.
ــن  ــي م ــداد، كان يعان ــة بغ ــن محافظ ــر م ــن العم ــادس م ــد الس ــي العق ــو ف ــض، وه ــى أن المري ــار إل وأش
دوالــي مزمنــة وفشــل فــي عمليــات ســابقة، إلا أن التداخــل الحديــث تكلــل بالنجــاح وغــادر المستشــفى 
بعــد ســاعتين بحالــة صحيــة جيــدة، مؤكــدًًا أن هــذا الإنجــاز يعكــس التطــور الطبــي الــذي يشــهده 

ــة. ــات العلاجي ــدث التقني ــاد أح ــي اعتم ــفى ف المستش

بينمــا كانــت عقــارب الســاعة تتجــاوز منتصــف الليــل، خاضــت الــملاكات الطبيــة فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري ســباقاً مــع الوقــت 
لإنقــاذ أم وجنينهــا مــن حالــة بالغــة الخطــورة. وأوضحــت أخصائيــة النســائية والتوليــد الدكتــورة تكتــم صخــر الإعرابــي أن المريضــة وصلــت وهــي 
ــق  ــى تضي ــة إل ــن، إضاف ــل البط ــديدة داخ ــات ش ــابقة والتصاق ــة س ــات قيصري ــود عملي ــع وج ــم، م ــة بالرح ــة ملتصق ــيمة متقدم ــن مش ــي م تعان
شــديد فــي الصمــام الرئــوي، مــا اســتدعى تــدخلًاً جراحــياً طــارئاً ودقيــقاً للغايــة. وأضافــت أن العمليــة اســتغرقت ســاعتين ونصــف، وشــهدت 

أعلــن مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري 
والتخفيضــات  المجانيــة  الخدمــات  حجــم  عــن 
شــهر  خلال  المقدََّمــة  الماليــة  والمســاعدات 
الإنســاني  نهجــه  اســتمرار  مؤكــدًًا   ،2026 نيســان 
فــي دعــم المرضــى وتخفيــف الأعبــاء الماليــة عــن 

المتعففــة. العوائــل  كاهــل 
عــدد  بلــغ  الرســمية،  الإحصائيــة  وبحســب 
المســتفيدين مــن الخدمــات المجانيــة واســتمارات 
التخفيــض 1732 مريضًًــا، بقيمــة إجماليــة وصلــت 

عراقــي. دينــار   48,522,500 إلــى 
مختلــف  المجانيــة  الخدمــات  وشــملت 

سُُــجِِّلت: حيــث  الطبيــة،  الاختصاصــات 
مريضًًــا،   259 المجانيــة:  الطــوارئ  معاينــة   •
معاينــة الباطنيــة: 230 مريضًًــا، معاينــة المفاصــل: 
ــةًً  ــا. إضاف ــون: 163 مريضًً ــة العي ــا• معاين 192 مريضًً

ــة،  ــة العام ــال، الجراح ــب الأطف ــات ط ــى خدم إل
ــة،  ــور، القلبي ــام والكس ــة، العظ ــالك البولي المس
ــة.  ــة، النســائية، والأوعيــة الدموي الجملــة العصبي
اســتمارات  مــن  المســتفيدين  عــدد  بلــغ  كمــا 
وصلــت  دعــم  بقيمــة  مريضًًــا،   455 التخفيــض 
ــف  ــملت مختل ــي، ش ــار عراق ــى 33,716,500 دين إل
ــل  ــن تحالي ــة م ــخيصية والعلاجي ــات التش الخدم
وعمليــات  تصويريــة  وفحوصــات  مختبريــة 
جراحية.وفــي إطــار مبــادرة القــرض الحســن التي 
يقدمهــا المستشــفى دعمًًــا للحــالات الإنســانية، 
تــم منــح 32 مســتفيدًًا قروضًًــا بلا فوائــد، بقيمــة 
إجماليــة بلغــت 46,400,000 دينــار عراقــي. ليصــل 
بذلــك المجمــوع الكلــي للخدمات والمســاعدات 
 94,922,500 إلــى  نيســان  شــهر  خلال  المقدََّمــة 

ــخصًًا. ــا 1,764 ش ــتفاد منه ــي، اس ــار عراق دين

ــن  ــياً بي ــيقاً عال ــب تنس ــا تطل ــة، م ــاء والمثان ــم بالأمع ــات الرح ــبب التصاق ــرة بس ــدات كبي تعقي
الفــرق الطبيــة لتجنــب المضاعفــات. وبيّّنــت أن الفريــق الطبــي نجــح، بفضــل الله، فــي إنقــاذ الأم وإجــراء 
الــولادة بنجــاح، حيــث رُُزقــت العائلــة بطفــل ذكــر أطلقــت عليــه اســم “مهــدي”، نُُقــل إلــى ردهــة الخــدج 
لتلقــي الرعايــة اللازمــة بســبب الــولادة المبكــرة فــي نهايــة الشــهر الثامــن. وأُُجريــت العمليــة بمشــاركة 
التخديــر،  الســعداوي اختصــاص  العامــة، والدكتــور فــراس  الجراحــة  البــدر اختصــاص  الدكتــور زهيــر 
ومســاعد التخديــر أحمــد وصفــي، والــكادر التمريضــي إيلاف ودولــت، فيمــا تميــزت الحالــة بعــدم حاجــة 

المريضــة إلــى الدخــول للعنايــة المركــزة، إذ نُُقلــت مباشــرة إلــى الردهــة النســائية بحالــة مســتقرة.



يُُعــد فقــر الــدم المنجلــي مــن الأمــراض الوراثيــة المزمنــة التــي 
تصيــب خلايــا الــدم الحمــراء، ويحــدث نتيجــة خلــل فــي تكويــن 
الهيموغلوبيــن المســؤول عــن نقــل الأوكســجين إلــى أنحــاء 
الجســم. فــي الحالــة الطبيعيــة تكــون خلايــا الــدم الحمــراء 
مســتديرة ومرنــة، أمــا عنــد المصابيــن بهــذا المــرض فتتحــول 
إلــى شــكل يشــبه المنجــل أو الــهلال، ممــا يجعلهــا قاســية 
ــول  ــة وص ــرة وصعوب ــة الصغي ــة الدموي ــداد الأوعي ــبب انس وتس

الأوكســجين إلــى الأنســجة.

ــة  ــزداد احتمالي ــاء، وت ــى الأبن ــن إل ــن الأبوي ــياً م ــرض وراث ــل الم ينتق
الإصابــة بــه فــي حــالات زواج الأقــارب، لذلــك يُُعــد الفحــص قبــل 
الــزواج مــن أهــم الوســائل الوقائيــة للكشــف المبكــر عــن المرض 

أو صفــة الإصابــة.

تبــدأ أعــراض فقــر الــدم المنجلــي غالــباً منــذ الطفولــة، ومــن 
العظــام  آلام  البشــرة،  شــحوب  المســتمر،  التعــب  أبرزهــا 
ــم  ــات الأل ــى نوب ــة إل ــن، إضاف ــن والقدمي ــورم اليدي ــل، ت والمفاص
تنتــج عــن انســداد الأوعيــة الدمويــة. كمــا قــد  التــي  الحــادة 
يعانــي المريــض مــن تكــرار الالتهابــات وتأخــر النمــو بســبب تأثيــر 

المــرض علــى أعضــاء الجســم المختلفــة.
ومــن المضاعفــات الخطيــرة التــي قــد يســببها المــرض: الســكتة 
الدماغيــة، متلازمــة الصــدر الحــادة، تلــف الطحــال والكليتيــن، 
ــاج  ــك يحت ــة. لذل ــف المناع ــام وضع ــاكل العظ ــى مش ــة إل إضاف
المضاعفــات  لتقليــل  مســتمرة  طبيــة  متابعــة  إلــى  المريــض 

ــاة. ــودة الحي ــين ج وتحس

يعتمــد تشــخيص المــرض علــى فحوصات الــدم، وأهمهــا تحليل 
الهيموغلوبيــن  نــوع  يحــدد  الــذي  الكهربائــي  الهيموغلوبيــن 
الموجــود فــي الجســم. كمــا يُُعــد فحــص حديثــي الــولادة 

ــة. ــالات المصاب ــن الح ــر ع ــف المبك ــماً للكش مه
وتقليــل  الأعــراض  علــى  الســيطرة  إلــى  فيهــدف  الــعلاج  أمــا 
ــة،  ــادات الحيوي ــكنات، المض ــتخدام المس ــمل اس ــات، ويش الأزم
الإكثــار مــن الســوائل، ونقــل الــدم عنــد الحاجــة. كمــا يُُســتخدم 
دواء “الهيدروكســي يوريــا” لتقليــل نوبــات الألــم وتحســين حالــة 
الشــافي  الــعلاج  العظــم  نخــاع  زراعــة  تُُعــد  بينمــا  المريــض، 

لبعــض الحــالات.

ويبقــى الوعــي الصحــي والفحــص المبكــر والالتــزام بالــعلاج مــن 
أهــم العوامــل التــي تســاعد مرضــى فقــر الــدم المنجلــي علــى 

التعايــش مــع المــرض وممارســة حياتهــم بصــورة أفضــل.

يُُعــد فحــص الرنيــن المغناطيســي )MRI( مــن أحــدث تقنيــات 
التصويــر الطبــي، حيــث يوفــر صــورًًا دقيقــة لأعضــاء وأنســجة 
ــي  ــاعد ف ــا يس ــي، مم ــال المغناطيس ــتخدام المج ــم باس الجس

التشــخيص المبكــر للعديــد مــن الحــالات المرضيــة.
من أبرز استخداماته:

 تشخيص أمراض الدماغ والعمود الفقري
 تقييم المفاصل والعضلات والأربطة

 كشف الأورام وأمراض الأوعية الدموية و أمراض القلب.

 حاصــل علــى بــورد عراقــي اشــعة تشــخيصية  تدريــب علــى 
اطبــاء  جمعيــة  عضــو  التاجيــة   والشــرايين  القلــب  مفــراس 
 ESR الاشــعة العراقيــة   عضــو جمعيــة اطبــاء الاشــعة الاوربيــة

RSNA عضو جمعية اطباء الاشعة الامريكية 

فقر الدم المنجلي.. 

مرض وراثي يؤثر على خلايا 
الدم الحمراء
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