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ISO 15189 وحدة الكيمياء السريرية تحافظ على شهادة

استجابة طارئة تنقذ حياة سبعيني من خطر داهم 

استئصال جذري لكلية مريض ثمانيني خلال 45 دقيقة فقط 

نجــح الفريــق الطبــي فــي وحــدة القســطرة القلبيــة بمستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( 
ــة  ــوارئ بحال ــى الط ــل إل ــا، وص ــر 70 عامً ــن العم ــغ م ــض يبل ــاة مري ــاذ حي ــي إنق ــري ف الخي
ــض  ــي نب ــر ف ــؤ خطي ــود تباط ــن وج ــديد، وتبيّ ــادة ودوار ش ــة ح ــبب آلام صدري ــة بس حرج

ــة(. ــب )30 نبضة/دقيق القل
أوضــح د. علــي الطفيلــي، أخصائــي أمــراض القلــب، أن الفريــق بــادر بــزرع بطاريــة مؤقتــة 
لضبــط النبــض، تلتهــا قســطرة تشــخيصية كشــفت عــن تضيــق شــبه كامل في الشــريان 
ــن  ــة دعامتي ــرى زراع ــا ج ــازل فيم ــر الن ــريان الأيس ــي الش ــاد ف ــق ح ــن وتضي ــي الأيم التاج
لإعــادة تدفــق الــدم إلــى القلــب، مــا أنقــذ حيــاة المريــض فــي وقــت حــرج، ثــم نُقــل إلــى 

وحــدة العنايــة القلبيــة لمتابعــة حالتــه، والتــي أظهــرت تحســنًا واســتقرارًا ملحوظًــا.

ســجّل مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري إنجــازًا طبيًــا نوعيًــا تمثّــل فــي إجــراء عمليــة 
جراحيــة دقيقــة لمريــض يبلــغ مــن العمــر 85 عامًــا، كان يعانــي مــن أمــراض مزمنــة معقــدة 
ــل  ــا جع ــى، م ــة اليمن ــرطان الكلي ــه بس ــى إصابت ــة إل ــب، بالإضاف ــور القل ــو وقص ــملت الرب ش

ــف ضمــن الحــالات عاليــة الخطــورة. حالتــه تُصنَّ
وقــد أشــرف علــى العمليــة الجراحيــة الدكتــور ريــاض رشــيد، الــذي أكــد أن الفريــق الطبــي قــرر 
إجــراء اســتئصال جــذري للكليــة اليمنــى باســتخدام تقنيــة الناظــور البطنــي )المنظــار(، وهــي 
تقنيــة تتطلــب دقــة عاليــة وتوفــر ميــزة التقليــل مــن النــزف والمضاعفــات مــا بعــد الجراحــة، 

خاصــة فــي المرضــى مــن كبــار الســن.
وأوضــح الدكتــور ريــاض أن الفريــق الطبــي قــرر اعتمــاد التخديــر المناطقــي بــدلًا مــن التخديــر 

العــام، لتجنّــب مخاطــره علــى المريــض المصــاب بعجــز قلبــي وربــو مزمــن.
وأضاف:“اســتغرقت العمليــة 45 دقيقــة فقــط، وهــو وقــت قياســي مقارنــةً بالمتوســط 

ــالات.” ــذه الح ــل ه ــاعات لمث ــاث س ــى ث ــل إل ــد يص ــذي ق ــاد ال المعت

ــات  ــر التحلي ــي مختب ــريرية ف ــاء الس ــدة الكيمي ــا بوح ــاد IQAS ثقته ــة لاعتم ــة العراقي ــدّدت الهيئ ج
ــً  ــً خارجي ــاح تدقيق ــا بنج ــد اجتيازه ــري، بع ــج( الخي ــة )ع ــام الحج ــفى الإم ــع لمستش ــة التاب المرضي
.15189 ISO شــاماً أجرتــه لجنــة معتمــدة، تأكيدًا لاســتمرار التزامهــا بمعايير شــهادة الاعتمــاد الدولــي

ــر  ــى المعايي ــق أرق ــة وف ــودة الأداء المخبري ــان ج ــة لضم ــود متواصل ــا لجه ــاز تتويجً ــذا الإنج ــي ه ويأت
التدقيــق مراجعــة دقيقــة للإجــراءات الفنيــة والإداريــة، بمــا يعــزز دقــة  العالميــة، حيــث شــمل 

وموثوقيــة نتائــج التحاليــل ويكــرّس ثقافــة التحســين المســتمر داخــل الوحــدة.
وفــي تعليقهــا علــى هــذا الإنجــاز، أوضحــت الدكتــورة فاتــن حاســم، مســؤولة المختبــر، أن “تجديــد 
الاعتمــاد لوحــدة الكيميــاء الســريرية يُمثّــل دليــاً علــى نجــاح المستشــفى فــي تنفيــذ خطتــه 
الاســتراتيجية الراميــة إلــى تقديــم خدمــات مخبريــة عاليــة الجــودة تســتجيب لاحتياجــات المرضــى 
ــل  ــاءة العم ــاء بكف ــي الارتق ــهم ف ــر ISO يُس ــزام بمعايي ــة أن “الالت ــة”، مضيف ــرارات الطبي ــم الق وتدع
ــا  ــي تحتله ــدة الت ــة الرائ ــى المكان ــدد عل ــاد المتج ــذا الاعتم ــد ه ــي”. ويؤك ــز المؤسس ــق التميّ وتحقي
وحــدة الكيميــاء الســريرية فــي المختبــر، بوصفهــا إحــدى الركائــز الأساســية فــي منظومــة الرعايــة 

ــفى. ــي المستش ــة ف ــة المقدم الصحي



يُعــد فقــر الــدم المنجلــي مــن أمــراض الــدم الوراثيــة المزمنــة 
التــي تصيــب كريــات الــدم الحمــراء، وتؤثــر علــى جــودة حيــاة 
ــه.  ــوال حيات ــه ط ــتمر مع ــد تس ــة، وق ــذ الطفول ــض من المري
ــات التــي يفرضهــا هــذا المــرض، فــإن الفهــم  ورغــم التحدي
ــه، والمتابعــة الطبيــة المنتظمــة، يمكــن أن يســهما  الجيــد ل

فــي تحســين نوعيــة حيــاة المصابيــن بــه.
ينتقــل المــرض عندمــا يــرث الطفــل الجيــن المَرضــي مــن 
ــن  ــد الوالدي ــن أح ــن م ــرث الجي ــن ي ــا م ــن. أم كلا الوالدي
فقــط، فيُســمى “حامــلًا للمــرض”، وغالبًــا لا تظهــر عليــه 

الأعــراض، لكنــه قــادر علــى نقــل الجيــن إلــى ذريتــه.
أبرز الأعراض والعلامات:

نوبــات متكــررة مــن الألــم، خاصــة فــي العظــام والمفاصــل، 
شــحوب الوجــه والتعــب العــام، انتفــاخ اليديــن والقدميــن 
لــدى الأطفــال، التهابــات متكــررة، خصوصًــا الصدريــة، اصفــرار 
العينيــن )اليرقــان(، تأخــر فــي النمــو لــدى بعــض الأطفــال، 

ــة. ــالات المزمن ــي الح ــمع ف ــر أو الس ــف البص ضع
يُشــفى  لا  المــرض  أن  رغــم  والرعايــة:  العــلاج  أســاليب 
عليــه  للســيطرة  فعّالــة  ســبلًا  هنــاك  أن  إلا  نهائيًــا، 

منهــا: للمريــض،  اليوميــة  الحيــاة  وتحســين 
مثــل  مختصــة  طبيــة  مراكــز  فــي  المنتظمــة  المتابعــة   .1

الخيــري. )عــج(  الحجــة  الإمــام  مستشــفى 
2. الالتــزام بالأدويــة الوقائيــة التــي تقلــل مــن تكــرار نوبــات 

الألــم وتحســن إنتــاج كريــات الــدم الســليمة.
3. الوقايــة مــن العــدوى عبــر الالتــزام بالتطعيمــات المنتظمــة 

والعنايــة بالنظافة الشــخصية.
4. نقــل الــدم عنــد الحاجــة، بشــرط التأكــد مــن ســامة الــدم 

وماءمتــه.
5. الابتعــاد عــن الأدويــة الضــارة بالكلــى، وعــدم تنــاول أي 

الطبيــب. استشــارة  دون  مضــادات  أو  مســكن 
توصيات خاصة للمرضى في العراق:

 فحــص مــا قبــل الــزواج متوفّــر، ويُنصــح بإجرائــه مبكــرًا 
لتفــادي انتقــال المــرض إلــى الأبنــاء.

 العــاج الوقائــي متــاح، ويمكــن للمرضــى التســجيل ضمــن 
برامــج المتابعــة الدوريــة داخــل المستشــفى للحصــول علــى 

تقييــم شــامل وفحوصــات مســتمرة.
 يُنصــح المرضــى بحمــل بطاقــة تعريــف طبيــة تشــير إلــى 
إصابتهــم بفقــر الــدم المنجلــي، خاصــة أثنــاء الســفر أو فــي 

ــة. الحــالات الطارئ
ــم  ــن المفاهي ــر م ــدًا، فالكثي ــم ج ــي مه ــف العائل  التثقي
ــزال منتشــرة فــي المجتمــع، ومنهــا أن المــرض  الخاطئــة لا ت

ــرة. ــات خطي ــبب مضاعف ــه لا يُس ــدٍ، أو أن مع
ــن أن  ــري، نؤم ــة )عج(الخي ــام الحج ــفى الإم ــي مستش ف
المريــض الواعــي هــو مريــض محمــي، وأن المعرفــة هــي 

ــدواء الأول. ال
فقر الدم المنجلي لا يُخيفنا... ما دمنا نعرفه جيدًا.

الــروّاد فــي  الخيــري مــن  يُعــد مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( 
ــى  ــل عل ــي تعم ــوارئ  الت ــدة الط ــر وح ــة عب ــات الطارئ ــم الخدم تقدي

مــدار الســاعة بــكادر طبــي وتمريضــي متخصــص.
التصنيــف  وغرفــة  المرضــى  اســتقبال  من:صالــة  الوحــدة  تتكــوّن 
وصالــة  الإنعــاش  وغرفــة  أســرّة   9 تضــم  رقــود  وردهــة  الطبــي 

الصغــرى للعمليــات 
وتأتــي هــذه الوحــدة لتوفيــر اســتجابة ســريعة وآمنــة للحــالات 
ــز فــي الرعايــة  الطارئــة بمــا يعكــس التــزام المستشــفى بالتميّ

الصحيــة العاجلــة.

فقر الدم المنجلي
مرض وراثي لا يخيف

المقال الطبي

الدكتور امير الحسيني

!

كادرنا الطبي

الدكتور 
مصطفى عبد الستار

اختصاص طب الطوارئ
ــل  ــاء. حاص ــة كرب ــة . جامع ــة عام ــب وجراح ــوس ط بكالوري
مــن  الطــوارئ  طــب  فــي  العالــي  الدبلــوم  شــهادة  علــى 

جامعــة بابــل.

خدماتنا

وحدة الطوارئ


