
أخبارنا 

فــي  القلبيــة  الاستشــارية  قســم  اســتقبل 
مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري مريضًــا 
الصــدر. فــي  حــادة  آلام  مــن  يعانــي  خمســينيًا 
وبعــد إجــراء تخطيــط للقلــب، ظهــرت تغييــرات غيــر 
الفحوصــات.  مــن  مزيــدًا  اســتدعى  ممــا  واضحــة 
ــراء  ــرر إج ــرته، تق ــض وأس ــارة المري ــى استش ــاءً عل وبن

قســطرة تشــخيصية فوريــة.
انســداد  وجــود  التشــخيصية  القســطرة  أظهــرت 
شــبه كلــي فــي الشــريان الأيســر النــازل للقلــب، ممــا 

شــكل خطــرًا علــى حيــاة المريــض. وســرعان مــا تدخــل الفريــق الطبــي بقيــادة أخصائــي طــب القلــب 
التداخلــي والعــاج القســطاري، الدكتــور حســين الشــعبي، لإجــراء قســطرة علاجيــة طارئــة، تــم خلالهــا 

ــي. ــكل طبيع ــدم بش ــق ال ــان تدف ــبكتين لضم ــون وزرع ش ــتخدام بال ــريان باس ــيع الش توس
وبعــد نجــاح العمليــة، تــم نقــل المريــض إلــى وحــدة العنايــة القلبيــة للمراقبــة الدقيقــة لمــدة 24 ســاعة، 

قبــل أن يغــادر المستشــفى بصحــة جيــدة.
فقــد كشــفت القســطرة التشــخيصية أن المريضــة تعانــي مــن انســداد شــبه كلــي مــع تكلــس فــي 
الشــريان الأيســر النــازل، وتضييــق بنســبة 70% فــي الشــريان الأيمــن، ممــا اســتدعى إجــراء قســطرة علاجية. 
ورغــم تعقيــدات العمليــة، بســبب حالــة التكلــس المتقدمــة فــي الشــريان الأيســر، نجــح الفريــق الطبــي 

بقيــادة الدكتــور ســامي ســعد فــي زرع شــبكة علاجيــة فــي الشــريان المصــاب.
ــادرت  ــة، وغ ــة المريض ــتقرت حال ــاعة، اس ــدة 24 س ــتمرت لم ــي اس ــة الت ــة الدقيق ــة الطبي ــد المراقب بع
المستشــفى وهــي بحالــة جيــدة.، يمــا تــم تحديــد موعــد لاحــق للتدخــل الطبــي لفتــح الشــريان الأيمــن، 

بعــد أن تــم التعامــل مــع أخطــر الجوانــب المهــددة لحياتهــا.

احتفلــت ســيدة تبلــغ مــن العمــر 20 عامًا 
بقــدوم مولودهــا الأول في مستشــفى 
تحــت  الخيــري،  )عــج(  الحجــة  الإمــام 
والتوليــد  النســائية  أخصائيــة  إشــراف 
ــد  ــي، بع ــر الإعراب ــم صخ ــورة تكت الدكت
ــي  ــوح ف ــب مفت ــة قل ــا لعملي خضوعه
طفولتهــا مــن أجــل اســتبدال صمــام 
بيــن  فتحــات  عــدة  وإغــاق  القلــب 

الأذنيــن.
التفاصيــل أوضحــت الأخصائيــة  وفــي 
الخاصــة،  القلــب  لحالــة  »نظــرًا  انــه 
لضمــان  قيصريــة  ولادة  إجــراء  تقــرر 
مــع  الكامــل  بالتنســيق  الأم،  ســامة 
أجــرى  الــذي  المعالــج  القلــب  طبيــب 
لهــا الجراحــة ســابقًا فــي مستشــفى 

ببغــداد.« البيطــار 
وقــد تمــت العمليــة فــي مستشــفى 
تحــت  الخيــري  )عــج(  الحجــة  الإمــام 
ــي  ــق طب ــراف فري ــام، وبإش ــر الع التخدي
متكامــل ضــم الدكتــور زيــد الموســوي، 
وطبيبــة  عيســى،  أســامة  والدكتــور 

العمــار. أشــواق  الدكتــورة  الأطفــال 
وفــي الختــام، أكــدت الدكتــورة تكتــم: 
“بفضــل الله وضعــت الأم بنتًــا بصحــة 
ممتــازة بعــد الأســبوع التاســع والثلاثيــن 
مــن الحمــل، علمًــا أن الأم كانــت تخضــع 
لمتابعــة دقيقــة ودوريــة طــوال فتــرة 
وســامة  ســامتها  لضمــان  الحمــل 

ــا.” جنينه

قسطرة عاجلة تُنقذ حياة مريض خمسيني

ولادة آمنة لشابة 
تخوض تجربتها الأولى 
في الأمومة بعد حالة 

قلبية سابقة لقــد كانــت حالــة معقــدة ومليئــة بالتحديــات” هكــذا 
ــب  ــي ط ــة، أخصائ ــيد طعم ــاض رش ــور ري ــف الدكت وص
وجراحــة المســالك البوليــة فــي مستشــفى الإمــام 
ــة الانســداد الكلــوي  الحجــة )عــج( الخيــري، عمليــة إزال
التــي أجراهــا لرجــل يبلــغ مــن العمــر 75 عامًــا مــن 

ــة. ــة الناصري مدين
وأضــاف: »المريــض كان يعانــي مــن حصــاة كبيــرة فــي 
ــا  ــب، مم ــي القل ــور ف ــب قص ــى جان ــرى، إل ــه اليس كليت
ــراءات  ــر والإج ــاء التخدي ــديد أثن ــذر الش ــا الح ــب من تطل
»العمليــة  أن  ريــاض  الدكتــور  وأوضــح  الجراحيــة.« 

الدكتور رياض طعمة يروي تفاصيل العملية الناجحة
إزالة انسداد كلوي لمريض مُسن

ــد  ــور عب ــه الدكت ــراف علي ــى الإش ــذي تول ــي ال ــر النصف ــت التخدي ــف تح ــاعة ونص ــي س ــتغرقت حوال اس
الأميــر نــوري، وبفضــل الله وتكاتــف الفريــق الطبــي، اســتطعنا تجــاوز الصعوبــات وأتمــام العمليــة بنجــاح 
تــام، ممــا انعكــس بشــكل إيجابــي علــى صحــة المريــض وســاهم فــي تخفيــف معاناتــه”، فيمــا عبــر 

ــة. ــد العملي ــض بع ــة المري ــن حال ــعادته بتحس ــن س ــة ع ــور طعم الدكت



ــة  ــص المناع ــروس نق ــببه في ــن يس ــرض مزم ــو م ــدز ه الإي
البشــري )HIV(، الــذي يهاجــم جهــاز المناعــة تدريجيًــا، ممــا 
يجعــل الجســم عرضــة للإصابــة بالأمــراض. إذا لــم يُعالــج، 

قــد يتطــور إلــى مراحــل تهــدد الحيــاة.

    تحذيــر! قــد لا تظهــر أعــراض الإصابــة بالفيــروس 

لســنوات، لكنــه يواصــل إضعــاف جهــاز المناعــة، ممــا 
ــاج. ــل الع ــرة إذا أُهم ــات خطي ــى مضاعف ــؤدي إل ي

مراحل الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية:
ــرض،  ــن التع ــابيع م ــد 4-2 أس ــدث بع ــادة: تح ــدوى الح الع
والتهــاب  كالحُمّــى  الإنفلونــزا  تشــبه  بأعــراض  وتتســم 

الحلــق.
أعــراض  دون  خامــلًا  الفيــروس  يظــل  المزمنــة:  العــدوى 

لســنوات، مــع ضعــف تدريجــي فــي جهــاز المناعــة.

الإيــدز: تظهــر العــدوى الانتهازيــة وأمــراض خطيــرة نتيجــة 
ضعــف المناعــة الشــديد.

 العلاج والوقاية:
:)ART( العلاج المضاد للفيروسات القهقرية

يســاعد علــى الســيطرة علــى الفيــروس والحفــاظ علــى 
ــزام  ــد الالت ــة عن ــاة طبيعي ــاب حي ــح للمص ــا يتي ــة، مم المناع

بــه.
الوقاية من العدوى الانتهازية:

تشــمل المضــادات الحيويــة الوقائيــة والمتابعــة الطبيــة 
الدوريــة.

  الدعم النفسي:
ــاة  ــودة حي ــين ج ــي تحس ــف ف ــارة والتثقي ــاعد الاستش تس

ــض. المري
 مؤشرات الخطورة:

فقدان شديد للوزن.
التعرق الليلي والحمى المستمرة.

التهابات متكررة.
 الوقاية:

استخدام الواقي الذكري أثناء العلاقة الجنسية.
تجنب مشاركة الإبر والأدوات الحادة.

الفحص الدوري للكشف المبكر.
تجنب الرضاعة الطبيعية في حال إصابة الأم.

 طرق الانتقال:
يشــمل الاتصــال الجنســي غيــر المحمــي، أو نقــل الــدم 

الملــوث مــن الأم للجنيــن أثنــاء الحمــل أو الرضاعــة.
الفعاليات الآمنة:

فيــروس نقــص المناعــة لا ينتقــل عبــر المصافحة، مشــاركة 
الطعــام، أو لدغات الحشــرات.

ــات  ــر خدم ــري يوف ــج( الخي ــة )ع ــام الحج ــفى الإم مستش
مــع  مخفضــة،  بأســعار  شــاملة  وعلاجيــة  تشــخيصية 
ــر  ــف المبك ــر، الكش ــاء. تذك ــوم الثلاث ــة ي ــارات مجاني استش

والالتــزام بالعــاج همــا مفتــاح حيــاة صحيــة وطبيعيــة.

الإيدز: مرض العصر الذي يمكن 
السيطرة عليه

افتتاح استشارية فحص وظائف الرئة
المقال الطبي

يســرنا الإعــان عــن افتتــاح استشــارية فحــص وظائــف الرئــة 
الفســلجة  أخصائــي  الطيــار،  صالــح  أحمــد  الدكتــور  بإشــراف 
ــة. ــخيص والمتابع ــي التش ــا ف ــاوز 12 عامً ــرة تتج ــية بخب التنفس

خدماتنا:
️ تشخيص الأمراض التنفسية: مثل الربو والتليف الرئوي.

️ متابعة الحالات المزمنة: لضمان استجابة العلاج.
الجهــاز  ســامة  لضمــان  الجراحيــة:  العمليــات  قبــل  مــا  تقييــم   ️

. لتنفســي ا
والســامة  الطبيــة  اللجــان  لأغــراض  التنفســية:  الصحــة  تقييــم   

. لمهنيــة ا
️ دعم الدراسات البحثية: في مجال الصحة التنفسية.

كادرنا الطبي

اخصائي الطب الباطني

الدكتور 
امير حامد
الحسيني

اخصائي الطب الباطني الدكتور امير حامد الحسيني

خدماتنا

!

والجراحــة  الطــب  فــي  البكالوريــوس  شــهادة  علــى  حاصــل 
العامــة مــن جامعــة بابــل. – حاصــل علــى شــهادة البــورد العربــي 

ــب. ــال الط ــي مج ــنوات ف ــرة 10 س ــي. – خب ــب الباطن ــي الط ف


