
أخبارنا 
تعاني من أمراض قلب متعددة وخطيرة 

فرقنا الطبية تتحد لانقاذ شابّة عشرينية ولأجراء عمليّة قيصريّة ناجحة لها

ــام  ــفى الإم ــل مستش ــام داخ ــور والعظ ــة الكس ــي جراح ــص ف ــي متخص ــق طب ــح فري نج
الحجــة )عــج( الخيــري مــن معالجــة ســيّدة ســبعينية مــن الجمهوريــة الإســامية فــي إيــران 

تعرّضــت لكســر تهشــمي فــي مفصــل الــورك.
وذكــر اختصاصــي جراحــة الكســور والعظــام فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيري 

الدكتــور حيــدر ظاهر:
ــت  ــد 1952  وكان ــن موالي ــي م ــران وه ــي إي ــامية ف ــة الإس ــن الجمهوري ــاءت م ــة ج “المريض

ــن”. ــورك الأيم ــل ال ــي مفص ــمي ف ــر تهش ــتكي كس تش
وأضــاف: »الكســر جــاء نتيجــة شــدة خارجيــة، وتــم تثبيــت الكســر باســتخدام الشــيش 
المقفــل عبــر ثــاث فتحــات فقــط، بطــول )1ســم(”. وأوضــح أن العمليــة »أجريــت تحــت 

التخديــر العــام بإشــراف الدكتــور عبــد الأميــر نــوري”.
وأكــد أن “المريضــة خضعــت للعــاج الطبيعــي بعــد مــرور 24 ســاعة مــن العمليــة، وغــادرت 

المستشــفى وهــي بصحــة جيــدة”.

نجــح فريــق طبــيّ مُتخصّــص فــي مُستشــفى الإمــام الحُجّــة )عــج( الخيــري فــي إنقــاذ حيــاة طفــل حديــث الــولادة 
يعانــي مــن تشــوّه خلقــيّ مــن خــال ثغــرة فــي قشــرة الــرأس عرّضــت حياتــه للخطــر.

ــد أو  ــدان الجل ــو فق ــي وه ــوّه ولادي خلق ــن تش ــي م ــل يُعان ــأنّ “الطف ــفى ب ــي المُستش ــام ف ــم الإع ــاد قس وأف
ــال”. ــي الأطف ــادرة ف ــوهات الن ــن التش ــة م ــذه الحال ــم وه ــن 2-3 س ــً بي ــراوح تقريب ــة تت ــي منطق ــرأس ف ــرة ال قش
وأوضــح أنــه »للوقــوف علــى معالجــة الحالــة، تــم استشــارة اختصاصــي الجراحــة العصبيــة فــي مستشــفى الإمــام 
الحُجّــة )عــج( الخيــري الدكتــور حــازم موجــد واستشــارة اختصاصــي الجراحــة التجميليــة الدكتــور عــاء الشــريفي 

وجــاء القــرار بإدخــال الطفــل حديــث الــولادة مباشــرة إلــى صالــة العمليــات”.
ــب  ــال تقري ــن خ ــل م ــرة رأس الطف ــي قش ــودة ف ــرة الموج ــد الثغ ــو س ــة ه ــة الطارئ ــدف العملي ــاف: »كان ه وأض
أطــراف الجلــد«. ولفــت إلــى أنّ »بقــاء هــذه الثغــرة ممكــن أن يعــرض الطفــل إلــى التهــاب الــدم الجرثومــي )التهــاب 

الســحايا( لأنهــا مــن الممكــن أن تتحــول إلــى مدخــل للجراثيــم والبكتيريــا إلــى مجــرى الــدم.« 
وقــد تكللــت العمليــة بالنجــاح حيــث ادخــل الطفــل بعدهــا إلــى ردهــة الخــدج بإشــراف الدكتــور حيــدر عــادل لمزيــد 

مــن العنايــة والمتابعــة بعــد العمليــة وخــرج الطفــل متحســناً.

إجراء عملية مميزة لإنقاذ 
مُسنّة إيرانية من “كسر خطير”

المُستشفى يعالج طفلًا “حديث الولادة” من تشوّه خلقي عرّض حياته للخطر

نجــح فريــق طبــيّ مُتخصّــص فــي إجــراء عمليــة ولادة قيصريــة ناجحــة لمريضــة تبلــغ مــن 
العمــر 24 عامــً تعانــي مــن أمــراض القلــب.

وكانــت المريضــة تُعانــي مــن فتحــة فــي الأذينيــن وتضخّــم فــي الأذيــن الأيســر وارتجــاع فــي 
الصمــام الإكليلــي، حســبما أفــادت بــه اخصائيــة النســائية والتوليــد فــي مُستشــفى الإمــام 

الحُجّــة )عــج( الخيــري الدكتــورة تكتــم الاعرابــي.
وأكــدت انــه تــم تشــكيل فريــق طبــي ضــمّ بالإضافــة لهــا، اخصائــي التخديــر الدكتــور زيــد 
الموســوي، واخصائــي الباطنيــة الدكتــور أيمــن حســن نصــر الله، وطبيــب أمــراض القلــب 

ــردي.” ــين الك ــور حس الدكت
وأشــارت إلــى أن الفريــق الطبــي عمــل ضمــن خطــة عمــل دقيقــة لمتابعــة حالــة المريضــة 
والجنيــن قبــل وأثنــاء وبعــد العمليــة، وتكللــت العمليــة بالنجــاح، حيــث ولــدت المريضــة طفلة 

وهــي بصحــة ممتــازة، وخرجــت مــن المُستشــفى فــي اليــوم التالــي.”



اختصاص طب الطوارئ
     الدكتورة تهاني راقب الاسدي

 حاصلــة علــى شــهادة البكالوريــوس فــي الطــب والجراحــة العامــة مــن 
جامعــة بابــل.  زميلــة المجلــس العراقــي للاختصاصــات الطبيــة فــي طــب 

الطــوارئ.  خبــرة تقــارب 10 ســنوات فــي مجــال الطــب.

استشارية الأنف والأذن والحنجرة

خدماتنا

اطباؤنا

إن طــب الأنــف والأذن والحنجــرة هــو الفــرع الطبــي الــذي يعنــى بأمــراض 
وإصابــات واضطرابــات الــرأس بشــكل كامــل ومنطقــة العنق.

ضمــن تخصــص الأذن والأنــف والحنجــرة تقــع: الأذنيــن I  المجــاري الهوائيــة
I تجويــف الفــم والبلعــوم والحنجــرة والممــرات الهوائيــة الســفلى والمــريء. 

ــوازن  ــراب الت ــمع I  اضط ــات الس ــة: اضطراب ــات الوظيفي تتضمــن الاضطراب
اضطــراب الصــوت   I I عســر البلــع  I اضطــراب التــذوق  اضطــراب الشــم   I

واضطــراب النطــق. 

انــواع  ببعــض  الطبــي  التخصــص  يعنــى هــذا  ذلــك،  إلــى  بالإضافــة 
بهــا.  الخاصــة  والتعاليــم  الحساســية 

بمــا أن منطقــة الــرأس والعنــق تحــوي الكثيــر مــن الأعضــاء والأجــزاء الحيويــة، 
يختــص طبيــب الأنــف والأذن والحنجــرة بعــاج الامــراض المختلفــة المتعلقــة بهــم.

لكــي نعــرف الاجابــة لابــد أولًا ان نفــرق بيــن الوقايــة 
الأوليــة والثانويــة.

  *الوقايــة الأوليــة: يعنــي أنــك لــم تتعــرض مــن قبــل 
أو  إنســداد  أو ســكتة دماغيــة،  بنوبــة قلبيــة  للإصابــة 
تضيقــات فــي الشــرايين القلبيــة أو المحيطيــة، ولــم 
تخضــع لمجــازات شــريانية تاجيــة أو تركيــب دعامــات 
ــن  ــة م ــً للوقاي ــبرين يومي ــاول الأس ــك تتن ــا ولكن وغيره

مثــل هــذه الإضطرابــات القلبيــة. 

 *الوقايــة الثانويــة: ويعنــي أنــك قــد أصبــت ســابقًا 
بنوبــة قلبيــة أو ســكتة دماغيــة، انســداد أو تضيقــات 
فــي الشــرايين القلبيــة أو المحيطيــة، خضعــت لعمليات 
مجــازات شــريانية تاجيــة أو تركيــب دعامــات وغيرهــا، 
ــات  ــن النوب ــة م ــدف الوقاي ــً به ــبرين يومي ــاول الأس وتتن

القلبيــة والســكتات الدماغيــة المســتقبلية.

قــد يكــون تنــاول الأســبرين يوميًــا خيــارًا منقــذًا للحيــاة، 
أثبتــت  فقــد  الأشــخاص،  لجميــع  يصلــح  لا  ولكنــه 
ــدف  ــي به ــبرين اليوم ــاول الأس ــة أن تن ــات الطبي الدراس
)عنــد الأشــخاص الذيــن تعرضــوا  الوقايــة الثانويــة 
ســابقاً لنوبــات قلبيــة أو دماغيــة وغيرهــا...(  يقلــل 
ــي  ــا ف ــتقبلًا، أم ــات مس ــذه النوب ــة به ــر الإصاب ــن خط م
مجــال الوقايــة الأوليــة فــا يــزال محــط خــاف، ويمكــن 
أن يــؤدي الاســتخدام اليومــي للأســبرين إلــى آثــار جانبيــة 

ــا. ــدي وغيره ــف المع ــمل النزي ــرة، تش خطي

مــن هنــا لا ينبغــي تنــاول الأســبرين يوميًــا بعد ســن 
الأربعيــن مــن دون استشــارة الطبيــب، ولكــن إذا 
ســبق لــك الإصابــة بنوبة قلبية أو ســكتة دماغية أو 
كنــت مصابًــا بأحــد أمــراض القلــب المعروفــة، فقــد 
يوصيــك الطبيــب بتنــاول الأســبرين يوميًــا للوقايــة 
مــن النوبــات القلبيــة أو الســكتات الدماغيــة مــا 
لــم تكــن لديــك حساســية خطيــرة أو تاريــخ مَرضــي 

للإصابــة بالنزيــف. 

هل تناول الاسبرين 
يوميًا ضار ام نافع؟

اخصائي امراض القلب والعلاج القسطاري
 د. حسين الكردي

المقال الطبي


