
أخبارنا 
خلال عام 2023 أنفقنا أكثر من مليار دينار 

في مبادرات صحيّة وإنسانية مجانية

أقــام مستشــفى الإمــام الحجّــة )عــج( الخيــري نــدوة 
ــب  ــي ط ــة ف ــاليب الحديث ــرق والأس ــوان “الط ــة بعن علمي

ــم”. الأل
وذكــر قســم الإعــام فــي المستشــفى أن النــدوة تأتــي 
فــي إطــار ســعي المستشــفى إلــى تأســيس وتطبيــق 
ــت  ــث تخلل ــزة، حي ــة المتمي ــة الصحي ــل للرعاي ــام أمث نظ
المستشــار  تاهــا  ترحيبيــة  افتتاحيــة  بجلســة  النــدوة 
الخيــري  )عــج(  الحجّــة  الإمــام  لمستشــفى  الطبــي 

الدكتــور مهــدي عبــد الصاحــب.
ــة  ــم والجراح ــب الأل ــي ط ــدوة اختصاص ــي الن ــارك ف وش
الناظوريــة الدكتــور خالــد محســن مــراد، واختصاصــي 
ــي،  ــد الكعب ــا محم ــاري رض ــور الاستش ــم الدكت ــب الأل ط
الأكاديميــة  الشــخصيات  مــن  نخبــة  حضــور  مــع 
وتطرّقــت  للقســم.  وفقــً  والمختصيــن،  والعلميــة 
ــب  ــال ط ــي مج ــتمر ف ــور المس ــة التط ــى أهمي ــدوة إل الن
الألــم، وكيــف يمكــن للأطبــاء والممرضيــن الاســتفادة 
ــودة  ــين ج ــة لتحس ــاليب الحديث ــا والأس ــن التكنولوجي م

الرعايــة وتخفيــف الألــم للمرضــى.
العــروض  مــن  سلســلة  النــدوة  تضمنــت  كمــا 
ــب  ــاتذة الط ــن أس ــة م ــا نخب ــي قدمه ــرات الت والمحاض
فــي مجــال طــب الألــم، منهــا: “تطــور التقنيــات الحديثــة 
والأســاليب  الطبيعــي  و”العــاج  الألــم”،  تقييــم  فــي 
ــا  ــتخدام التكنولوجي ــم”، و”اس ــف الأل ــي تخفي ــة ف البديل

المزمــن”. الألــم  إدارة  فــي 
كمــا تــم تخصيــص جلســة للنقــاش والأســئلة حيــث 

شــارك الحضــور بفاعليــة فــي تبــادل الآراء والخبــرات.

ندوة علمية تدعو إلى “استثمار 
التكنولوجيا” في طبّ الألم

وذكــر اختصاصــي جراحــة الصــدر والأوعيــة الدمويــة فــي المستشــفى الدكتــور 
إحســان العامــري أن: المريضــة راجعــت أماكــن عــدّة لكــن تعــذّر عاجهــا بســبب 
ــي  ــدم وه ــي الق ــورّم ف ــديد وت ــم ش ــن أل ــي م ــت تعان ــث كان ــة حي ــورة العملي خط
شــبه عاجــزة عــن المشــي بســبب الدوالــي والأمــراض المزمنــة وعــدم كفــاءة القلــب”.
ــتغرقت  ــد أن اس ــاح بع ــة بنج ــا العملي ــة أجرين ــات الازم ــراء الفحوص ــد اج ــاف: بع وأض

نحــو ســاعة ونصــف الســاعة.
ــي  ــر الموضع ــت التخدي ــرة، وتح ــة صغي ــال فتح ــن خ ــري: “م ــور العام ــح الدكت وأوض
بإشــراف الدكتــور عبــد الأميــر نــوري تمكّنــا مــن إزالــة جميــع الدوالــي بصــورة تجميليــة 
ــة  ــد العملي ــة بع ــت المريض ــة وخرج ــة والخارجي ــي الداخلي ــحب الدوال ــم س ــث ت حي

فــي اليــوم نفســه.

سيدة ستينية
تودّع آلام الدوالي وعجـزها عن المشي 

مــن  تبلــغ  ســيدة  معانــاة  انتهــت 
الدوالــي  آلام  مــع  عامــً   60 العمــر 
التــي منعتهــا مــن المشــي وتعــذّر 
طبيّــة. مراكــز  عــدّة  فــي  عاجهــا 

وتمكّــن فريــق طبّــي في مستشــفى 
الخيــري فــي  الإمــام الحجــة )عــج( 
معالجتهــا  مــن  المقدســة  كربــاء 

ــة. ــة ناجح ــراء عملي ــد إج بع



ــازات  ــل الإيع ــة ترس ــبكة عصبي ــي ش ــة ه ــرة العضدي الضفي
عضــات  إلــى  الشــوكي  الحبــل  مــن  والحركيــة  الحســية 

واليديــن. والذراعيــن  الكتفيــن 
العامــل الاساســي لهــذه الإصابــات هــو الشــد علــى كتــف الرضيع 
أو ســحب رأس وعنــق المولــود نحــو الجانــب اثنــاء الــولادة. وتعتبــر 
قــوة الانقباضــات فــي الرحــم ودفــع الأم كافييــن للحــث علــى 
الشــد للضفيــرة العضديــة. معــدل حــدوث هــذه الإصابــات تبلــغ 
حوالــي )3٪( مــن الــولادات الطبيعيــة ، ونســبة الشــفاء )84٪ ( ممــا 
يعنــي هنــاك احتمــال إصابــات الضفيــرة العضديــة بنســبة )0.5 ٪ (.

عوامل الخطر:
احتمال الاصابة تزيد في الحالات التالية: 

. الــولادة المقعديــة- زيــادة وزن الرضيــع عــن المتوســط - ولادة 
ــاعدة  ــولادة بمس ــول-  ال ــب أو المط ــاض الصع ــم -  المخ التوائ
العضديــة-  بالضفيــرة  للإصابــة  العائلــي  التاريــخ   - الملقــط 

ــات. ــي الأمه ــمنة ف الس
الأعراض السريرية:

. نقــص جزئــي أو كامــل فــي حركــة عضــات الكتــف والطــرف 
ــاه  ــذراع باتج ــاء لل ــع انحن ــف-  وض ــة الك ــف قبض ــوي-  ضع العل
الجســم-  عــدم شــعور الأطفــال حديثــي الــولادة بألــم شــديد.

التشخيص:
. يمكــن لاختصاصــي الأطفــال تشــخيص الحالــة عــن طريــق 
إجــراء الفحــص الســريري الشــامل لحديثــي الــولادة. حيــث ياحظ 

ــود لا يحــرك ذراعــه او كفــه بشــكل طبيعــي. الطبيــب أن المول
. احيانــً قــد يحتــاج الطبيــب إجــراء الأشــعة الســينية او المفــراس 
الاعصــاب  تخطيــط  أو  المغناطيســي  الرنيــن  أو  المقطعــي 

لتقييــم وظيفــة العضــات والأعصــاب.
العاج

ــل  ــى الطف ــاج ويتعاف ــب الع ــة لا تتطل ــالات الخفيف ــادةً الح .ع
ــابيع. ــون )4-6( أس ــي غض ف

. قــد يوصــي الأطبــاء بعــض التماريــن البســيطة للطــرف العلــوي 
للطفــل لتحســين نطــاق حركتــه.

استشــارة  فالافضــل  اســابيع   )6( مــن  اكثــر  اســتمرت  واذا   .
عظــام  جراحــة  اختصــاص  أو  العصبيــة  الجملــة  أخصائــي 

. الأطفــال 
. العــاج الطبيعــي يكفــي لمعظــم الأطفــال حديثــي الــولادة 

ــة. المصابيــن بهــذه الإصاب
ــة  ــى عملي ــرة إل ــات خطي ــون بإصاب ــال المصاب ــاج الأطف ــد يحت . ق
جراحيــة كنقــل الاعصــاب أو ترقيــع الأعصــاب أو نقــل الأوتــار أو 

ــة. ــدة الإصاب ــى ش ــادًا عل ــات، اعتم ــل العض نق
. للوالديــن دور اساســي فــي العــاج مــن خــال الالتــزام ببرنامــج 
العــاج الطبيعــي، وممارســة التماريــن مــع الطفــل، ومراقبــة 

ــم. ــم وذراعه ــة قبضته ــي وظيف ــرات ف التغيي

إصابــات الضفيــرة العضديــة 
لحديثــي الــولادة

 - Erb’s Palsyشــــــــلل إرب

المقال الطبي

 اخصائي جراحة العظام الدكتور مهدي عبدالصاحب

اختصاص في الامراض الباطنية والاورام 
السرطانية وامراض الغدد

     الدكتور حيدر نوري
بكالوريــوس طــب وجراحــة عامــة- جامعــة بابــل/ كليــة 

الســرطانية. الاورام  معالجــة  دبلــوم  الطــب. 

الباطنية استشارية 
ــة  ــات النوعي ــن الخدم ــة م ــي مجموع ــب الباطن ــادة الط ــدم عي تق
ــذه  ــمل ه ــة، وتش ــراض الباطني ــاج الأم ــخيص وع ــة لتش التخصصي
والتداخــل  الباطنيــة  للأمــراض  المبكــر  التشــخيص  الخدمــات 
العاجــي مــا قبــل مرحلــة الــدواء والعــاج الدوائــي ومتابعــة الحالــة 

ــة .  ــة العاجي ــى الخط ــاء عل ــة بن المرضي
خدمات العيادة الباطنة: 

. عاج الامراض المعدية والجرثومية
.عاج ارتفاع وانخفاض ضغط الدم.

.تشخيص وعاج حالات السكري وأمراض الغدد.
.تشخيص وعاج أمراض الجهاز الهضمي.

.تشخيص وعاج الأمراض الصدرية.
.تشخيص وعاج أمراض الكلى.

.عاج ومتابعة أمراض كبار السن والأمراض المزمنة.
اطباءنا:

خدماتنا


