
أخبارنا 

اســتعرض مستشــفى الإمــام الحجــة الخيــري آخــر الاكتشــافات والأبحــاث العلميــة حــول 
“مــرض الزهايمــر” وذلــك بالتزامــن مــع اليــوم العالمــي للمــرض.

ألقاهــا  للزهايمــر” محاضــرة علميــة  العالمــي  “اليــوم  بـــ  احتفــاءً  المستشــفى  ونظــم 
الخفاجــي. خطــاب  الدكتــور  العصبيــة  الجملــة  أخصائــي 

وتطــرّق الدكتــور الخفاجــي خــال محاضرتــه، التــي شــهدت مشــاركة واســعة مــن قبــل 
الأطبــاء والكــوادر الصحيــة والمهتميــن، إلــى أحــدث الاكتشــافات والأبحــاث العلميــة عــن 

أســباب المــرض وعلاجــه، والطــرق والتقنيــات الحديثــة المســتخدمة فــي هــذا المجــال.
واعتبــر أخصائــي الجملــة العصبيــة أن اليــوم العالمــي للزهايمــر فرصــة لمعرفــة المــرض 

وتوجيــه الوعــي الــازم حولــه.
كمــا شــهدت المحاضــرة مناقشــة الطــرق الأفضــل فــي رعايــة مرضــى الزهايمــر ودعمهم 

ــً واجتماعياً. عاطفي

نجــح فريــق طبــيّ متخصّــص فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري بإجــراء عمليــة 
رفــع ورم ســرطاني بالكلــى لمريــض ثلاثينــي مدخــن.

وقــال الدكتــور ريــاض رشــيد، أخصائــي جراحــة المســالك البوليــة فــي مستشــفى الإمــام 
ــي  ــة ف ــرطانية صلب ــة س ــود كتل ــن وج ــي م ــض كان يعان ــري، إن “المري ــج( الخي ــة )ع الحج

الكليــة اليســرى”.
وأضــاف: “أجرينــا للمريــض العمليــة عــن طريــق ناظــور البطــن، وتــم فيهــا رفــع الــورم جزئيــً 

مــع المحافظــة علــى الكلى”.
وأشار إلى أن “المريض يتمتع الآن بعد العملية بصحة جيدة”.

مــن جانبــه، قــال أخصائــي التخديــر فــي مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري الدكتــور 
زيــد الموســوي، إن “المريــض عانــى مــن ارتفــاع ضغــط الــدم المفاجــئ خــال العمليــة وقــد 

تــم الســيطرة عليــه بنجــاح، وقــد أشــرفنا علــى التخديــر بمعيــة الدكتــور أســامة عيســى”.

تعــرض شــاب ثلاثينــي لحــادث ســير مــروع أدى إلــى إصابتــه بكســور تهشّــمية فــي الفخــذ 
والســاقين لجــأ علــى إثرهــا إلــى مستشــفى الإمــام الحجــة )عــج( الخيــري لتلقــي العــاج الــازم.

ودخل الشاب إلى المستشفى في تمام الساعة 3:00 فجراً، ليخضع إلى عملية جراحية.
ــام  ــفى الإم ــي مستش ــام ف ــور والعظ ــة الكس ــي جراح ــر، أخصائ ــدر ظاه ــور حي ــال الدكت وق
الحجــة )عــج( الخيــري، إن “العمليــة كانــت ناجحــة، حيــث تــم تثبيــت الكســور بالشــيش المغلقة 

والصفائــح المعدنيــة”.
وفــي التفاصيــل، أضــاف الدكتــور ظاهــر أن “المريــض كان يعانــي مــن تكســر فــي الصفيحــات 

الدمويــة، ممــا شــكل تحديــً فــي العمليــة، خوفــً مــن خطــر النزيــف”.
ورقــد المريــض فــي المستشــفى لمــدة 8 أيــام لتلقــي الرعايــة الطبيــة اللازمــة مــن قبــل فريــق 

طبــي مكــون مــن الدكتــور حيــدر ظاهــر، وأخصائــي أمــراض الــدم الدكتــور حيــدر شــهد.
ــاج  ــي والع ــل الطب ــز التأهي ــى مرك ــض إل ــل المري ــم تحوي ــفى، ت ــن المستش ــه م ــد خروج وبع

ــر. ــدر ظاه ــور حي ــً للدكت ــه، وفق ــة علاج ــي لمتابع الطبيع
وأجريت العملية تحت التخدير المناطيقي من قبل الدكتور عبد الأمير نوري.

مستشفانا يتناقش أحدث الاكتشافات العلمية لعلاج “مرضى الزهايمر”

استئصال ورم سرطاني في كلية شاب ثلاثيني مدخّن

شاب ينجو من حادث سير مروع 
بعد نقله إلى مستشفى



مــن  والناتجــة  الشــائعة  الحــالات  مــن  هــي  القدميــن  تســطح 
باطــن  فــي  الطبيعيــة  الحالــة  فــي  الموجــود  التقــوس  تســطح 
القــدم ، وعليــه يكــون باطــن القــدم فــي تمــاس مــع ســطح الارض.

الانـــــــواع :
ــات  ــف العض ــبب ضع ــون بس ــذي يك ــرن( وال ــيط )الم ــوع البس  الن
المســؤولة عــن الحفــاظ علــى التقــوس وعلاقــة عظــام القــدم 
ببعضهــا. ويكثــر هــذا النــوع عنــد الاطفــال الصغــار حيــث يكــون 
ــي  ــي ف ــه يختف ــوس ، ولكن ــة الجل ــي حال ــراً ف ــدم ظاه ــوس الق تق
حالــة وقــوف الطفــل علــى قدميــه. وغالبــا مــا تختفــي هــذه الحالــة 

ــة. ــكلة صحي ــة مش ــدون أي ــل وب ــر الطف ــا يكبُ عندم

 النــوع الشــديد والــذي يكــون نتيجــة تشــوهات أو إعوجــاج العظــام 
 Congenital( العموديــة  الكاحــل  عظمــة  يســمى  مــا  ومنهــا 
ــاج الــى بعــض  ــة بصــورة ادق نحت Vertical Talus( ولتشــخيص الحال
الفحــوص الشــعاعية مثــل الاشــعة الســينية والمفــراس المقطعــي 

ــي ــن المغاطيس ــونار والرني والس

أهم العوامل التي قد تزيد من مخاطر القدم المسطحة هي:

 السمنة
 إصابات القدم أو الكاحل

 التهاب المفاصل الروماتزمي
 التقدم في السن

 داء السكري 

العــــــــــــلاج:
ــن  ــة ولك ــج الحال ــي( لا تعال ــذاء الطب ــدم )الح ــوس الق ــات ق  دعام
ــول ان  ــر يق ــد رأي آخ ــم. ويوج ــف الأل ــى تخفي ــاعد عل ــن أن تس يمك
الحــذاء الطبــي يجعــل عضــات القــدم أكثــر ضعفــا لأنــه يقــوم 
بوظيفتهــا ويمنعهــا مــن العمــل وبالتالــي يصلــح التقــوس اثنــاء 
لبــس الحــذاء بينمــا يعــود التســطح بمجــرد خلــع الحــذاء ، فضــا عــن 

ــوم . ــي الي ــاعة ف ــي 24 س ــذاء الطب ــس الح ــات لب ازعاج

 بعــض التماريــن التــي تســاعد علــى تقويــة العضــات الصغيــرة 
ــة ــة الرياض ــال أو ممارس ــي الرم ــي ف ــي الحاف ــدم كالمش ــي الق ف

 العــاج الطبيعــي يمكــن لاختصاصــي العــاج الطبيعــي توفيــر 
ــار فــي القدميــن وتقديــم  بعــض التماريــن لتقويــة العضــات والأوت

ــي. ــين المش ــادات لتحس إرش

 الجراحــة : فــي الحــالات الشــديدة مثــل حالــة عظمــة الكاحــل 
تقيّــد  التــي  والحــالات   )Congenital Vertical Talus( العموديــة 
نشــاط الانســان بســبب الألــم قــد تكــون العمليــة الجراحيــة هــو 

الخيــار الأفضــل.

Flat Footتسطح أو تفلطح القدمين
 اخصائي جراحة العظام الدكتور مهدي عبدالصاحب

المقال الطبي

    عيادة علاج وطب الألم بالطرق الحديــثة
يعلــن مستشــفى الامــام الحجــة عــج الخيــري عــن توفيــر عيــادة 
طــب الألــم فــي مستشــفى الإمــام الحجــة عــج الخيــري تعتبــر 
ــا للخدمــات الطبيــة المقدمــة فــي  عيــادة طــب الألــم مكمــلًا هامً
المستشــفى. وهــي مخصصــة لمعالجــة حــالات الألــم المزمــن 
ــاعد  ــة. يتس ــة المتاح ــاليب العلاجي ــات والأس ــدث التقني ــادة بأح والح
العيــادة فــي إعــادة التأهيــل للتأقلــم مــع الألــم )PRC( الأشــخاص 
الذيــن يعانــون مــن الألــم المزمــن فــي العــودة إلــى نمــط حيــاة أكثــر 

ــي. ــد الكعب ــا محم ــور رض ــراف الدكت ــاطًا. بأش نش

VIp غرفة رقود الولادة
بمســاحتها  والتوليــد  النســائية  قســم  فــي   VIPالـــ غرفــة  تمتــاز 
للاســتحمام  بحــوض  مُجهــز  حمــام  علــى  تحتــوي  إذ  الواســعة، 
ــأم  ــرير ل ــة بس ــد زودت الغرف ــتمر. وق ــة مس ــام تدفئ ــلة ونظ ومغس
وســرير للطفــل حديــث الــولادة، بالإضافــة الــى كنبــة ثنائيــة وكرســيين 
يمكــن تحويلهمــا الــى اســرة مــن أجــل راحــة مرافقــي المريضــة.

كمــا تحتــوي الغرفــة علــى دواليــب لحفــظ الملابــس والممتلــكات 
وهاتــف للاتصــال بكــوادر المستشــفى عنــد الحاجــة وثلاجــة مجهــزة 
بالأطعمــة الصحيــة، ويوجــد فاصــل متحــرك Paravan يمكــن وضعه 

أمــام بــاب الغرفــة للحفــاظ علــى خصوصيــة المريضــة وذويهــا.
ومــن أهــم مزايــا هــذه الغرفــة هــو إمكانيــة إجــراء كافــة مراحــل 
الــولادة المتكاملــة فيهــا، وأيضًــا الــولادة بــدون ألــم، وذلــك لإن 
ســرير الأم هــو ســرير طبــي متكامــل يمكــن تحويلــه إلــى طاولــة 

ولادة، وبالتالــي لا تضطــر الــى التنقــل بيــن الصــالات.

خدماتنا

ما يميزنا


