
أخبارنا 

الحجــة  الإمــام  مستشــفى  ينفــرد 
كربــاء  محافظــة  فــي  الخيــري  )ع( 
المقدســة بتوفــر فريــق طبــي نســائي 
لمعالجــة النســاء مــن أمــراض الجهــاز 

ــي. البول
تمكــن  الماضيــة،  الفتــرة  وخــال 
الدكتــورة  بقيــادة  الطبــي  الفريــق 
فــي  الأخصائيــة  ظاهــر  زهــراء 
مــن  وعــدد  البوليــة  المســالك 
فــي  والمختصــات  الممرضــات 
هــذا المجــال مــن معالجــة حــالات 
فــي  ورم  رفــع  حيــث  مختلفــة، 

أشــادت دائــرة صحــة كربــاء المقدســة، بــدور مستشــفى الإمــام الحجــة )ع( الخيــري 
الإنســاني وذلــك بالتزامــن مــع إطــاق حملــة للتبــرّع بالــدم لرفــد مصــرف الــدم 

ــة. ــاء المقدس ــي كرب ــي ف الرئيس
وقــال مديــر مصــرف الــدم التابــع لدائــرة صحــة كربــاء الدكتــور قيــس رشــيد عبــاس 
ــدم  ــرع بال ــة للتب ــم حمل ــاء تقي ــة كرب ــرة صح ــة لدائ ــدم التابع ــرف ال ــعبة مص إن “ش
بالتعــاون مــع مستشــفى الامــام الحجــة )ع( الخيــري بمناســبة اليــوم العالمــي 

ــدم”. ــرع بال للتب
وأضــاف: “هــذه ليســت المــرة الأولــى ففــي كل عــام يبــادر المستشــفى بهــذا العمــل 

الإنساني”.
مــن جانبــه، أكــد المستشــار الطبــي للمستشــفى الدكتــور مهــدي عبــد الصاحــب أن 

الحملــة شــهدت إقبــالًا كبيــراً مــن قبــل المواطنيــن والمنتســبين.

ــه  ــفى إن ــي المستش ــطاري ف ــاج القس ــب والع ــراض القل ــي أم ــي، اخصائ ــي طفيل ــور عل ــال الدكت وق
“أجــري عمليــة قســطرة تشــخيصية وعلاجيــة ناجحــة لمريضــة فــي عقدهــا الســابع، وذلــك بعــد أن 

ــس”. ــي التنف ــق ف ــدر وضي ــي الص ــادة ف ــن آلام ح ــكو م ــي تش ــفى وه ــى المستش ــت إل قدم
وأضــاف: »فــور وصــول المريضــة إلــى قســم الطــوارئ، تــم اتخــاذ جميــع الإجــراءات الضروريــة وإجــراء 

تخطيــط للقلــب، والــذي بيــن وجــود مشــاكل فــي الشــرايين ولــزوم اجــراء قســطرة طارئــة.
بعــد إجــراء القســطرة التشــخيصية تبيــن وجــود انســداد حــاد فــي الشــريان الأيســر الخلفــي وانســداد 
كلــي مزمــن )CTO( فــي الشــريان الأيســر الأمامــي، بالإضافــة إلــى وجــود أكثــر مــن انســداد فــي 

ــن«. ــريان الأيم الش
ــة إلا  ــراء العملي ــل لإج ــع الأه ــاور م ــم التش ــطاري: »ت ــاج القس ــب والع ــراض القل ــي أم ــل اخصائ وأكم
أنهــم رفضــوا ذلــك. واســتنادًا إلــى هــذه المعطيــات قــرر الفريــق الطبــي إجــراء قســطرة علاجيــة علــى 

مرحلتيــن. تــم تنفيــذ العمليتيــن فــي غضــون 48 ســاعة، ولله الحمــد، تكللــت العمليتيــن بالنجــاح«.

ــيدة  ــاة س ــاذ حي ــن إنق ــري م ــة )ع( الخي ــام الحج ــفى الإم ــي مستش ــي ف ــق طب ــن فري تمك
ــب. ــرايين القل ــي ش ــاد ف ــداد ح ــن انس ــي م ــت تعان ــبعينية كان س

انجازات غير مسبوقة في العناية بالمرأة
فريق طبي نسوي متخصص في أمراض الجهاز البولي.. 

مع إطلاق حملة للتبرّع بالدم..  صحة كربلاء تشيد بـ “الدور الإنساني” للمستشفى 

سيدة سبعينية تنجو من أزمة 
قلبية حادة..

فريق طبي من مستشفانا 
يتدارك الموقف بمهنية عالية

مثانــة شــابة تبلــغ مــن العمــر ٣٥ عامــً 
اكتشــف فــي مستشــفانا عــن طريقــة 
ــونار. ــص الس ــراء فح ــد إج ــة بع الصدف

النســوي  الطبــي  الفريــق  نجــح  كمــا 
ــن  ــغ م ــيدة تبل ــة س ــي معالج ــً ف أيض
مــن  تشــكو  كانــت  عامــً   ٦٥ العمــر 
وســلس  العصابيــة  المثانــة  أعــراض 

طويلــة. لفتــرة  البــول 
قبــل  مــن  العمليــات  جميــع  وتجــرى 
بأحــدث  النســوي  الطبــي  الفريــق 
بهــا  يتميــز  التــي  الطبيــة  التقنيــات 
مستشــفى الإمــام الحجــة )ع( الخيري.



اجــم عــن زيــادة مســتويات  هــو اصفــرار لــون الجلــد أو العينيــن النَّ
م. البِيِلِيروبيــنِ فــي مجــرى الــدَّ

ــن  ك الهيموغلوبي ــكَّ ــا يتف ل عندم ــكَّ ــراء تتش ــادة صف ــن م البِيلِيروبي
م الحمــراء التــي تحمــل الأكســجين(، تُصــاب  )جــزء مــن خلايــا الــدَّ
وا فتــرة الحمل بفرط  الغالبيــة العظمــى مــن حديثي الــولادة الذيــن أتمُّ
 unconjugated hyperbilirubinemia بيلوروبيــن الــدم غيــر المُقتــرن
الــذي يــزول عــادةً خــال أســبوع أو أســبوعين )اليَرَقــان الفيزيولوجــيّ(.
ــان  ــو اليَرَق ــن  خطورةً ه ــتويات البيليروبي ــاع مس ــبِ ارتف ــدَّ عواق إنّ أش
اجــم عن تَراكُــم البيليروبين  مــاغ النَّ النَــوَوِي kernicterus  وهــو ضَــرَر الدِّ
فيــه. ويكــون خطــر هــذا الاضطــراب أعلــى بالنســبة للخُدج من حديثــي 
ــة  ــال معالج ــؤدي إهم ــد ي ــديدة . ق ــراضٍ ش ــن بأم ــولادة أو المصابي ال
ــرٍ  ــؤدي إلى تأخ ــرة ت ــةٍ كبي ــةٍ دماغيَّ ــدوث إصاب ــى ح ــوَوِي إل ــان النَ اليَرَق
الســمع واختلاجاتٍ وحتى  فــي  دِماغي ونقــصٍ  النُّمو وشَــلَلٍ  فــي 

الوفــاة.

وهــو الأكثــر شُــيُوعًا ويظهــر عــادةً بعــد  اليرقــان الفيزيولوجــي: 
يوميــن إلــى ثلاثــة أيــام مــن حــدوث الــولادة، امــا اليرقــان الــذي يظهــر 
خــال أول 24 ســاعة بعــد الــولادة قــد يكــون ناجمًــا عــن اضطــرابٍ 
ــة  أيَّ ظهــور  فــي  عــادةً  الفيزيولوجــيّ  اليَرَقــان  بُ  يتســبَّ ولا  خطيــر. 
ت إصابــة  أعــراض أخــرى ويــزول فــي غضــون أســبوعٍ واحــد. وإذا اســتمرَّ
ــى بلوغــه الأســبوعين مــن عمــره، يقــوم الأطبــاء بإجــراء  الوليــد بــه حتَّ
فَــرطِ  ي عــن أســبابٍ أخــرى لحــدوث  للتَّحــرِّ الرضيــع  تقييــمٍ لحالــة 

م، بالإضافــة إلــى اليَرَقــان الفيزيولوجــي. بِيِلِيروبيــنِ الــدَّ

العــدوى  حــالات  علــى:  لليرقــان  شُــيُوعًا  الأقــلُّ  الَأســبَابُ  تنطــوي 
ــة  رَقِيَّ الدَّ )قُصــور  شِــطة  النَّ غيــر  ــة  رقيَّ الدَّ ة  الغُــدَّ الشــديدة، 
ــة  خَامِيَّ ــورُ النُّ ــطة )قُص شِ ــر النَّ ــةِ غي خَامِيَّ ة النُّ ــدَّ hypothyroidism(ا، لغُ
ــان الصفــراء  نــة، إعاقــة جري ــة مُعيَّ ــات وراثيَّ hypopituitarism(، اضطراب

مــن الكبــد

متى يَنبغي مراجعة الطبيب؟ 
يجــب أن يقــوم الطبيــب بتقييــم حالــة حديثــي الــولادة الذيــن ظهــرت 
عندهــم علامــات تحذيــر مباشــرةً.إذا خــرج المولــود مــن المستشــفى 
ــاس  ــة لقي ــارة متابع ــراء زي ــب إج ــولادة ، فيج ــد ال ــوم الأول بع ــي الي ف
مســتوى البيليروبيــن فــي غضــون يوميــن مــن الخــروج. كمــا يجــب 
د ملاحظتهمــا فــي المنــزل  واصــل مــع الطبيــب بمجــرَّ علــى الأبويــن التَّ

حــدوث اصفــرارٍ فــي لــون جلــد أو بيــاض عينــي المولــود

يــزول  حيــث  عــادةً،  معالجــةٍ  الفيزيُولُوجِيّ إلــى  يحتاج اليرقــان  لا 
ون  يتغــذُّ الذيــن  الــولادة  لحديثــي  بالنســبة  أســبوع.  غضــون  فــي 
ــى  ــررة عل ــة المتك ــاعد التغذي ــن أن تس ــي، يمك ــب الصناع ــى الحلي عل
ته وتزيــد الرضاعــة المتكــررة مــن  الوقايــة مــن اليرقــان أو تخفيــض شــدَّ
ــراز ــي الب ــن ف ــن البيليروبي ــد م ــرح المزي ــمّ ط ــن ثَ ز، وم ــرُّ ب ات التَّ ــرَّ ــدد م  ع

المرتفعة باســتخدام:  البيليروبيــن  يمكــن معالجة مســتويات 
م. ــوء phototherapy((، وتَبديــلُ الــدَّ التعــرض للضــوء بالمُعالَجَــة بالضَّ

اليرقان الولادي

قسم مرضى الخدج

اختصاص طب الاطفال و حديثي الولادة الدكتور حيدر العبيدي

Jaundice 
المقال الطبي

بين السائل والمجيب
كيف أُنشأ المستشفى؟ 

يتمتــع المستشــفى بعــدة مميــزات وعلــى ضوئهــا بإمــكان 
ــض  ــرد البع ــه، نس ــة في ــة الطبي ــار الخدم ــن ان يخت المواط

منهــا: 
أ- الرصانة الطبية والمهنية     ب- الأطباء المتميزون 
ج- التعامل الرحيم   د- مبنى فائق الجمال والراحة 

هـ- الأسعار المناسبة

ــي  ــية ف ــة والرئيس ــام المهم ــن الأقس ــداج م ــم الخ ــر قس يعتب
والعنايــة  الرعايــة  يقــدم  حيــث  التخصصــي  المستشــفى 
الذيــن  الخــدج  المرضــى  و  للمواليــد  والتمريضيــة  الطبيــة 

القســم. هــذا  يدخلــون 

من اقسام المستشفى


