
ردهات  في  التمريضية  الكوادر  ضم  اجتماعا  المستشفى  عقد 
الرقود وصالات الولادت الطبيعية والخدج وبحضور المشرف العام 
والمدير الطبي ومديرة قسم النسائية والتوليد ومسؤول قسم 
التمريضية  الجودة حيث اشاد المشرف العام بمستوى الخدمات 
مشددا على ضرورة الارتقاء بمستوى الخدمات خصوصا في ظل 
التحديات التي تواجهها المنظومة الصحية في المرحلة الحالية 

والمستقبلية لضمان الجودة وديمومة العمل.

في  الخيري  )عج(  الحجة  الامام  مستشفى  ينفرد  التوالي  على   35 الـ  للشهر 
نتائج  اخر  اظهرت  اذ  البكتريولوجي  الفحص  مجال  في  جديد  منجز  تحقيق 
المسحات المأخوذة من قبل شعبة مكافحة العدوى في دائرة صحة كربلاء 
خلو المستشفى من اي نوع من انواع البكتريا والجراثيم بحسب الكتاب رقم 
25710 بتاريخ 20/9/2021 .وبهذا يكون المستشفى قد اكمل 35 شهرا دون 

تسجيل اي نوع من انواع البكتريا.
ويسعى المستشفى للحفاظ على الجودة والنظافة حيث حقق المستشفى 
مؤخرا انجازا اخر يضاف الى منجزاته في مجال تحقيق الظروف الصحية الامنة 
وديمومة  العدوى  مكافحة  في  الدؤوب  العمل  خلال  من  وذلك  للمراجعين 
التعقيم  تقنيات  احدث  وباستخدام  اقسامها  بجميع  المستشفى  نظافة 

بشكل دائم ومستمر.

الامام  مستشفى  اهدى  واله(  عليه  الله  )صلى  الخاتم  النبي  بمولد  ابتهاجا 
العاملة  الطبية  والكوادر  للراقدين  الورود  من  باقات  الخيري  )عج(  الحجة 
زيارة  تم  حيث  الاقسام  بعض  ورؤساء  المستشفى  ادارة  قبل  من  العاملة 

المرضى في غرف الرقود وتقديم التهاني لهم بهذه المناسبة البهيجة.

اجتماع للكوادر التمريضية
بهدف الارتقاء بالجودة والخدمات

للشهر الـ 35 على التوالي المستشفى خال من أي بكتريا او جراثيم

ابتهاجا بالمولد النبوي 
باقات ورد للمرضى والكوادر العاملة...



الاضطرابات  من  مجموعة  هو  السكري  مرض 
الجسم  تعامل  كيفية  على  تؤثر  التي  الصحية 
ترتفع  المرض  انواع  جميع  وفي  الدم،  سكر  مع 
وسكر  الطبيعي،  المستوى  عن  السكر  نسبة  فيه 
التي  الرئيسية  الحيوية  المصادر  من  يعتبر  الدم 
تستخدمها الخلايا لانتاج الطاقة في الجسم وهو 

كذلك مصدر طاقة الدماغ الرئيسي. 
ويعتبر  نوعين  على  ينقسم  السكري  مرض 
الى  بالاضافة  انتشارا  الاكثر  هو  الثاني  النوع 

وجود العديد من الفروقات وهي كالاتي :

اولا: الفرق في الاعراض 
تتشابه اعراض مرض السكري من النوع الاول والثاني 
ولكن تختلف في سرعة ظهورها، اذ تظهر بشكل 
الاول  بالنوع  المصابين  للأشخاص  ومفاجئ  سريع 

وببطئ للأشخاص المصابين من النوع الثاني  
/ بول متكرر / جوع  زيادة العطش  والاعراض هي: 
 / واعياء  تعب   / مبرر  غير  وزن  نزول   / تهيج   / شديد 
مثل  بالعدوى  الاصابات  تكرار   / الرؤية  وضوح  عدم 

العدوى المهبلية.

ثانيا: الفرق في الاسباب
الى  اسبابه  تعود  السكري  مرض  من  الاول  النوع 
اما  بيئية،  وعوامل  وراثية  قابلية  وجود  من  مزيج 
بالنسبة للوزن فيعتقد بعدم وجود دور له في ذلك 
الجهاز  يهاجم  المرض  من  النوع  هذا  ان  تبين  وقد 
الجسم  في  للانسولين  المنتجة  الخلايا  المناعي 

فيدمرها.
بيئية  عوامل  الى  السبب  فيعود  الثاني  النوع  اما 
جينية تلعب دور رئيسي واكثرها السمنة وارتباطها 
لهرمون  الجسم  خلايا  مقاومة  يسمى  بما 
انتاج  على  البنكرياس  قدرة  عدم  مع  الانسولين 

المزيد منه لتعويض هذه المقاومة. 

الفرق في العلاج: 
وبهذا  الانسولين  حقن  فيه  يشترط  الاول:  النوع 
الحال يحتاج المصاب الى قياس سكر الدم الى عدة 

مرات في اليوم.
نمط  تعديل  باجراءات  العلاج  يبدأ  الثاني:  النوع 
الحياه مثل ممارسة التمارين الرياضية وتقليل الوزن 
البنكرياس  التي تحفز  وكذلك استخدام العلاجات 
مقاومة  من  تقليل  او  الانسولين  افراز  على 

الانسولين.

بقلم الدكتور اكرم عبد الحسن

المقال الطبي:

الكريمات مرض السكري أنواعه وفروقاته مراجعاتنا  اعلام  نود 
المجانية  العيادة  أوقات  بتمديد 
للنسائية والتوليد يوم الثلاثاء من 
ولغاية  صباحا   9.00  ( الساعة 
 ) العصر  بعد   5.00 الساعة 
وستكون الدكتورة تكتم صخر 
 -  9:00( الساعة  من  متواجدة 
مظفر  ايناس  والدكتورة   )1:00

الجوادي )1:00 - 5:00(.

الدكــــتور علي كاظم 
اخصائي امراض الباطنية

بكالوريوس طب وجراحة عامة/ جامعة كربلاء.
شهادة البورد العراقي لطب الامراض الباطنية.

في أروقة المستشفى:

خدماتــــــــنا

  الصيدلية:
يتطابق سياق عمل الصيدلية مع نظام المواصفات العالمية من 
المقررة من  التبريد  الملائم وشروط  الدواء والخزن  حيث تعاطي 
جمهورية  في  الصيادلة  ونقابة  العالمية  الصحة  منظمة  قبل 
الطبية  والمستلزمات  الادوية  كافة  الصيدلية  توفر  كما  العراق، 

ومن شركات المناشئ العالمية الرصينة.
الصيدلية  تكون  حيث  وداخلية،  خارجية  الى  الصيدلية  تتشعب 
للمستشفى  الغربي  الجناح  في  الارضي  الطابق  في  الخارجية 
الاوقات.  جميع  وفي  الساعة  مدار  على  المراجعين  وتستقبل 
الرقود في الاقسام  الداخلية فهي تعني بمرضى  اما الصيدلية 
وحدات  الى  اضافة  والتوليد،  والنسائية  والجراحية  الباطنية 
العناية المركزة وتقدم لهم الخدمة السريرية على مدار الساعة 

وبأشراف صيدلانيين متمرسين.

وجه من الكادر


