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العــدد
H A Y A T

ــج(  ــة )عـ ــام الحجـ ــفى الامـ ــة لمستشـ ــارة تفقديـ ــي بزيـ ــادي المدرسـ ــيد هـ ــة الله السـ ــام آيـ قـ
الخيـــري/ كربـــاء، وتجـــول ســـماحته مـــع الوفـــد المرافـــق في اروقـــة المستشـــفى والاقســـام 
الحيويـــة، وقـــد تفقـــد ســـماحة الســـيد أقســـام المستشـــفى واطلـــع علـــى آليـــة العمـــل فيـــه وكيفيـــة 
تقـــديم الخدمـــات للمراجعـــن الكـــرام. واشـــاد بـــكل الخدمـــات والتقنيـــات المقدمـــة مـــن قبـــل 

المستشـــفى وتمنـــى لأدارتهـــا وكوادرهـــا المزيـــد مـــن التقـــدم والتفـــوق.

زيارة تفقدية لاية الله السيد هادي المدرسي 
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السنـــــة الأولــــــى
محاضرة تدريبية

متخصــص  طبــي  كادر  المستشــفى  زار 
بجراحــة العظــام والعمــود الفقــري خــال 
شــهر ينايــر وهــم الدكتــور مرتضــى أديــب 
والكســور  العظــام  جراحــة  اختصــاص 
الدكتــور  الهنــد،  المفاصــل/  وتبديــل 
جراحــة  اختصــاص  لطــوف  اســحاق 

الانــزلاق  وعمليــات  الفقــري  العمــود 
الفقــرات  وتثبيــت  للفقــرات  الغضــروفي 

العنقيــة بالتقنيــات الحديثــة / جمهوريــة لبنــان. 
طــب  اختصــاص  الياســري  غســان  الدكتــور 
وجراحــة العظــام والكســور والاصابــات/ المملكــة 

المتحــدة.

 كادر طبي متخصص بجراحة العظام
 والعمود الفقري

ــى المستشــفى كل  كمــا ننــوه ان الدكتــور اســحاق لطــوف ســيحل ضيفــا عل
اســبوعين لمــدة )5( أيــام للحجــز والاستفســار يرجــى الاتصــال عبــر الرقــم 

ــي: 07728222230. التال

ـــة  ـــر العالميــــ ـــق المعاييــــــ لتطبيــــ
في  العـــدوى  مكافحـــة  واســـاليب 
مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عـــج( 
ــدة  الخيـــري/ كربـــاء، اقامـــت وحـ
مكافحـــة العـــدوى محاضـــرة علميـــة 
مكافحـــة  )أهميـــة  عنـــوان  تحـــت 
العـــدوى( القتهـــا مســـؤولة وحـــدة 
الصيدلانيـــة  العـــدوى  مكافحـــة 
ـــة  ـــى الكـــوادر الطبي حنـــن نعمـــان ال
المستشـــفى،  في  والتمريضيـــة 
مـــن  تخلـــل المحاضـــرة مجموعـــة 
المفيـــدة  التدريبيـــة  النشـــاطات 
الصحيـــح  التطبيـــق  بخصـــوص 
لأســـاليب منـــع العـــدوى للحفـــاظ 
علـــى بيئـــة امنـــة خاليـــة مـــن أي 

المستشـــفى. في  معـــدي  مـــرض 

د. اسحاق لطوف

د. غسان الياسري

قصة نجاح

الهضمـــي  التنظيـــر  فريـــق  أجـــرى 
بأشـــراف الدكتـــور علـــي العـــدي عمليـــة 
تنظيريـــة عاجيـــة لمريـــض يعانـــي مـــن 
ورم  وجـــود  نتيجـــة  المـــريء  انســـداد في 
ـــب  ـــد تم تركي ـــل لاســـتئصال، وق ـــر قاب غي
عبّـــارة معدنيـــة للمريـــض دون مضاعفـــات، 
ــي  ــق الطبـ ــه الفريـ ــع المريـــض عاجـ ويتابـ

المختـــص.



الجـــــروح.. 
انواعها وطرق اسعافها

الجـــروح هـــي تمـــزق في انســـجة الجســـم 
حيـــث تنقســـم الـــى قســـمن:

1/ الجروح المغلقة.
2/ الجروح المفتوحة.

انواع الجروح المفتوحة واسبابها:

1- السحاجات:
الخـــدوش  مثـــل  الجلـــد  كشـــط  وهـــو 
ــنة. ــام خشـ ــكاك بأجسـ ــيطة او الاحتـ البسـ

2- الجروح القطعية:
هـــي جـــروح قاطعـــة للأنســـجة تســـببها 
الاجســـام الحـــادة مثـــل الســـكاكن حيـــث 

ــروح. ــذه الجـ ــزف في هـ ــر النـ يكثـ

3- الجروح النزعية )المصحوبة ببتر(:
هــــــي جــــــــروح يحــــــــدث فيهـــا انفصـــال 
او تمــــزق جـــزء مـــــن انســـجة جـــس المصـــاب.

جـــروح  هـــي  الوخزيـــة:  الجـــروح   -4
المســـامير  مثـــل  مدببـــة  اجســـام  تســـببها 

والشـــظايا.

اسعاف الجروح المغلقة:
المصابـــة  الســـاق  او  الـــذراع  ارفـــع   -

بالجـــروح.
المـــاء  او  الثلـــج  مـــن  كمـــادات  ضـــع   -

الاصابـــة. منطقـــة  علـــى  البـــارد 
- أفحـــص المصـــاب جيـــدا للبحـــث عـــن 

ــات. ــور او الاصابـ الكسـ

اسعاف الجروح المفتوحة النازفة:
علـــى  الضمـــاد  مـــن  قطعـــة  ضـــع   -

الجـــرح.   
المصابـــة  الســـاق  او  الـــذراع  ارفـــع   -

القلـــب. مســـتوى  فـــوق  بالجـــرح 
- ضع رباط ضاغط على الجرح.

ــرح  ــن جـ ــر مـ ــة النزيـــف الغزيـ - في حالـ
مفتـــوح بالـــذراع تضغـــط الشـــريان العضـــدي 

ـــذراع. ـــة ال ـــى عظم الرئيســـي عل
- في حالـــة النـــزف الغزيـــر مـــن جـــرح في 
ــريان بالضغـــط  ــى الشـ ــاق تضغـــط علـ السـ

ـــى عظـــام الحـــوض. عل

د. فاهم الجبوري
 اختصاص طب الطوارئ والحوادث

تنـــاول المضـــادات الحيويـــة عنـــد الاصابـــة بالرشـــح والـــزكام )المضـــادات الحيويـــة لا تنفـــع 
في عـــاج الرشـــح لأنهـــا لا تقتـــل الفايروســـات التـــي تســـببه(.

عـــدم الالتـــزام بفتـــرات ووقـــت العـــاج )ينصـــح بإكمـــال مـــدة العـــاج المقـــررة حتـــى لـــو 
شـــعرت بتحســـن(.

الاحتفـــاظ بالباقـــي مـــن المضـــاد الحيـــوي واســـتعماله مـــرة اخـــرى بـــدون استشـــارة طبيـــب 
مختـــص، )ينصـــح بعـــدم اســـتخدام المضـــاد الحيـــوي مـــن دون استشـــارة طبيـــب(. 

ـــدون الحاجـــة  ـــة ب ـــدات للصحـــة العامـــة اخـــذ المضـــادات الحيوي ـــر التهدي ـــرا مـــن أكب واخي
ـــة. ـــا للمضـــادات الحيوي ـــا ممـــا يســـرع مـــن مقاومـــة البكتيري له

مع تحيات مكتب مكافحة العدوى

اذا كنت ترغب بالاشتراك في نشرتنا الدورية او الانضمام لعائلة المستشفى
يرجى ارسال الايميل او رقم التليفون عبر رسالة SMS على الرقم 07715944429 وستصلك اخبار المستشفى والنشرة دوريا.

العامـــة  الاطفـــال  امـــراض  في  اختصـــاص 
والخـــدج وحديثـــي الـــولادة، بكالوريـــوس طـــب 
الكوفـــة،  وجراحـــة عامه-كليـــة الطب-جامعـــة 
حاصلـــة علـــى شـــهادة البـــورد زميلـــة المجلـــس 
الطبيـــة في  العراقـــي لاختصاصـــات  العلمـــي 
الجمعيـــة  عضـــو  الاطفـــال_2010،  امـــراض 
الان،  الاطفال-2010-حتـــى  لطـــب  العراقيـــة 
كربـــاء- الطب-جامعـــه  كليـــة  في  تدريســـية 

الان. 2012-حتـــى 

  في اروقة المستشفى

  وجـه مـن الكــــادر

تجهــز كافتيريــا مستشــفى الامــام الحجــة )عــج( الخيــري/ كربــاء، وجبــات صحيــة ومتنوعــة 
وفــق ارقــى المواصفــات للموظفــن والمراجعــن الكــرام، بأشــراف كادر متميــز وذو خبــرة في مجــال 
عملهــم، ان الطعــام الــذي يجهــز في الكافتيريــا طعــام صحــي يخضــع لرقابــة مباشــرة مــن قبــل 

لجــان متخصصــة حفاظــا علــى صحــة مراجعينــا الكــرام.
اوقات الدوام من الساعة 8.00 صباحا ولغاية 4.00 ظهرا،

 ومن الساعة 5.00 عصرا ولغاية 9.00 مساء.

كافتيريا المستشفى

الدكتورة اشواق علي حسين العمار 

اوقات تواجدها في المستشفى لاستقبال المراجعين 
)السبت والاحد من الساعة 9.00صباحا ولغاية 2.00 ظهرا(

)الثلاثاء والاربعاء والخميس من الساعة 4.00 عصرا ولغاية 10.00 مساء(

عادات خاطئة نفعلها اثناء المرض
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