
نشـــرة إخباريــــة يصدرهـــــا مستشفــــى الإمـــــام الحجــــة )عج( الخيـــــري - القســــم الإعلامــــــــي

ينفـــرد مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عـــج( 
الخيـــري عـــن باقـــي المستشـــفيات بخدمـــة 
اجـــراء  بعـــد   )follow up( المريـــض  متابعـــة 
العمليـــات الجراحيـــة وتكـــون هـــذه الخدمـــة 
مـــن خـــال الاتصـــال هاتفيـــا بكافـــة المراجعـــن 
لهـــم  الجراحيـــة  التداخـــات  إجـــراء  تم  الذيـــن 
بمختلف أنواعها )كالعمليات القيصرية وقســـطرة 
شـــرايين القلـــب وعمليـــات الزائـــدة الدودية ورفع 
المـــرارة وعمليـــات الكســـور والفقـــرات وغيرهـــا( 
بعـــد خروجهـــم من المستشـــفى بـ ثلاثة الى ســـبعة 
أيـــام مـــن قبل أطبـــاء وطبيبـــات للاطمئنـــان على 
الطبيـــة  المضاعفـــات  الصحيـــة ورصـــد  حالتهـــم 
المحتمـــل حدوثها بعد العمليـــات كالالتهاب والنزف 
واحتبـــاس الإدرار وغيرها مـــن المضاعفات وكذلك 
الإجابـــة علـــى تســـاؤلات المرضـــى فيمـــا يخـــص 

علاجهـــم ومتابعتهـــم. 
وفي حـــال تبـــن احتمال وجـــود مضاعفات يقوم 
الطبيب المتصـــل بتوجيه المريض لعمل الفحوصات 
المطلوبـــة او مراجعة الطبيـــب المختص وغيرها من 

الإرشادات. 

 »ISO« قامـــت شـــعبة المختبر في المستشـــفى بالانضمـــام الى حيز الايـــزو
الخـــاص بتحاليـــل الكيميـــاء الســـريرية في خطـــوة اوليـــة للحصـــول علـــى 
اعتمـــاد الايـــزو العالمـــي، وذلـــك لكـــون مختبـــرات مستشـــفانا تعمـــل وفق 
معاييـــر ومواصفـــات عالميـــة وعلمية، وظهـــور النتائج دقيقـــة ومتطابقة مع 

المعاييـــر المعتمـــدة للحصـــول علـــى اعتماديـــة الجـــودة.
الجديـــر بالذكـــر ان الايـــزو »ISO« هي اتحـــاد ومنظمة عالميـــة للتقيس مقرها 
في جنيـــف ويضـــم في عضويتـــه اكثر مـــن 90 هيئة تقيس وطنيـــة تعمل في مجال 

التوحد القياســـي العالمي وضعت أسســـا ومقاييس وضوابط للجودة.

خدمة متابعة المرضى 
بعد العمليات والتداخلات 

الجراحية

في خطوة اولية ورائدة 

شعبة المختبر   تنضم الى حيز   الايزو 
الخاص بتحاليل الكيمياء السريرية

ــا
ارن

خب
أ

ــا
ارن

خب
أ

نستقبل المشاركات العلمية الطبية والمعلومات الطبية كافة من الكادر الطبـي والتمريضــي من داخل وخــارج 
imamalhojahospital@gmail.com  :المستشفى، وذلــك من خلال ارسال مشاركاتكم عبر الايميل التالي

العدد

خدمــات مجانيــة فـــي شعبـــة الطـــوارئ
بمناســـبة ليالـــي القـــدر المباركة، 
في  الطـــوارئ  وحـــدة  اســـتقبلت 
)عـــج(  الحجـــة  الامـــام  مستشـــفى 
الخيـــري المراجعـــن الكـــرام مجاناً 
ولمدة خمســـة أيام وعلى مدار 24 ســـاعة. 
وقد اســـتفاد من هـــذه الخدمـــة المجانية 
مـــا يقـــارب الثلاثمائـــة مراجعـــا من ذوي 

الدخـــل المحـــدود.

السنـة الثانية  يونيو  2020 م - شوال 1441 هـ

بمناسبة حلول عيد الفطر 
المبارك، نرفع اليكم أسمى آيات 
التهاني والتبريكات سائلين من 

المولى العلي القدير ان يعيده 
عليكم باليمن والبركات
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اذا كنت ترغب بالاشتراك في نشرتنا الدورية او الانضمام لعائلة المستشفى
يرجى ارسال الايميل او رقم التليفون عبر رسالة SMS على الرقم 07715944429 وستصلك اخبار المستشفى والنشرة دوريا.

العـــدد 24 - يونيو 2020 م - شوال 1441 هـ

يصيـــب فيروس كورونـــا أولا الخلايا المبطنة 
للحلـــق أو الأنف وينتقل الى القصبات الهوائية 
والرئـــة، ثم يحول الخلايا الـــى )مصانع منتجة 
للفيروس( تنتج كميـــات ضخمة لتصيب المزيد 
مـــن الخلايـــا. وتعتبر فتـــرة الحضانـــة، الفترة 
بين العـــدوى بالفيروس وظهـــور الأعراض، في 
المتوســـط مـــن 5 – 6 أيـــام وربمـــا لا تظهر أي 

أعراض. 
ما ســـيصاب بـــه معظـــم الناس هـــي ارتفاع 
درجة الحرارة والســـعال وربما آلام العضلات، 
التهـــاب الحلـــق والصـــداع كأعـــراض محتملة، 
ولكنها ليســـت أكيدة. ويكون الســـعال جافاً في 
بـــادئ الأمـــر، وذلـــك ناجما عن تهيـــج الخلايا 
إثـــر الإصابـــة بالفيـــروس. قـــد يبـــدأ البعـــض 
لاحقـــا بالســـعال المصحـــوب بالبلغـــم، ويمكـــن 
عـــاج تلـــك الأعـــراض بالراحـــة في الفـــراش، 
والكثير من الســـوائل مع تناول الباراسيتامول. 
ولن يكـــون المريض بحاجة لرعاية المستشـــفى.
مـــرض حاد: وهـــذا يعني تطـــور المرض الى 
الحـــاد ولا زال يقـــاوم الجهـــاز المناعـــي الـــذي 
الكيميائيـــة  الإشـــارات  مـــن  المزيـــد  ســـيطلق 
والتـــي قـــد تســـبب الالتهـــاب لســـائر أعضـــاء 
الجســـم. يســـمى الالتهاب الـــذي يصيب الرئة 
بالالتهـــاب الرئوي متلازمة الضائقة التنفســـية 
الحـــادة التي يتســـبب فيهـــا التهـــاب القصبات 
الهوائيـــة وتـــؤدي إلـــى عدم تمكن الجســـم من 
الحصـــول علـــى الأوكســـجين الـــكافي، ويحتاج 
البعـــض إلى جهاز للتنفـــس الصناعي ليتمكنوا 
التنفـــس. في هـــذه المرحلـــة قـــد تتأثـــر  مـــن 

وظائـــف الكلـــى وكذلـــك بطانـــة الأمعاء.
حالـــة حرجة: في هـــذه الحالة يبـــدأ الجهاز 
المناعي بالخروج عن الســـيطرة ويتخذ الجسم 
رد فعـــل زائـــدة إزاء الفيـــروس وإذا لـــم يتمكن 
الجهاز المناعي من الســـيطرة علـــى الفيروس، 
فـــإن الفايروس سينتشـــر ويتســـبب بالمزيد من 
الأضـــرار التي تـــؤدي بالتالي الى الاستســـام 

)فشـــل أعضاء متعددة في الجســـم(. 
المصدر: بي بي سي

 أبريل - نيسان 2020

كيف يؤثر فيروس كورونا 
على جسم الانسان؟

يوسف حسين رزاق
مسؤول مكافحة العدوى

المسمـى الوظيفـي: ممــرض
مســـؤول  الوظيفية:  المهـــام 
قســـم  في  التمريضـــي  المـــاك 
المستشـــفى  في  الاستشـــاريات 
يعمـــل دائمـــا بنشـــاط وتفاني، 
متعـــاون مـــع زملائه ويســـتقبل 
المراجعـــن، ويعمـــل على تنظيم 
الطبيـــة  الاوراق  وتنســـيق 
الممرضـــن،  وترتيـــب وجدولـــة 
والاشـــراف على حركة المرضى 
الاستشـــارية،  في  والمراجعـــن 
ومراجعـــة وتقييـــم احتياجـــات 

القســـم.

وجه من الكادر

حسين رحيم 
المستشفى يطور 

برنامجا الكترونيا لخدمة 
أفضل للمراجعين

الخيري  )عج(  الحجة  الامام  مستشفى  طور 
هو  منه  الهدف  الجودة  عالي  الكتروني  برنامج 
متوافقة  المستشفى  ادارة  نظام  عمل  بيئة  توفير 
وقد  الصحي.  للقطاع  العالمية  الترميز  انظمة  مع 
المرُاجعين  على  الروتينية  الاجراءات  لتقليل  صُمم 
العالمية  بالمعايير  الالتزام  الى  بالإضافة  والمنتسب 
هذا  ويشكل  الطبية.  الخدمات  وأرشفة  لتوثيق 
البرنامج حلقة تواصل بين أقسام المستشفى، وبين 
المراجعين من اجل سرعة الإجراءات والقضاء على 
الخدمات  من  عالية  جودة  وتوفير  البيروقراطية 

الصحية الراقية.
وسيتيح البرنامج مميزات كثيرة للمراجع أبرزها:  
والعلامات  الطبي  التأريخ  وارشفة  تسجيل   .1
الحيوية والتشخيصات والادوية والنتائج المختبرية 

وتقارير التصوير الشعاعي.
الذي  العالمي  الاستشارة  برنامج  نظام  دعم   .2
تتطلب  والتي  النادرة  الحالات  في  التشاور  يسهل 
التعاون لحلها مع المتخصصين في الداخل والخارج. 
3.  امكانيــــــة وسرعـــــــة طباعــــــة التقاريــــــر او 

 .Stickers القصاصات
وارشفتها  الطبية  والمعلومات  الوثائق  حفظ   .4
لكل مريض والمحافظة على سريتها وتوفيرها عند 

طلب المراجع.

توزيع سلات غذائية على المتضررين
 بالحجر الصحي 

بمناســـبة حلول شـــهر الخير شـــهر رمضـــان المبـــارك قامت مؤسســـة الاغاثـــة والتنمية 
المؤسســـة الراعيـــة لمستشـــفى الامـــام الحجـــة )عج( الخيـــري/ كربـــاء المقدســـة، بتوزيع 
ســـات غذائيـــة لذوي الدخل المحـــدود والعوائـــل المتعففة ممن تضـــرروا بالحجر الصحي 
العـــام بســـبب فايـــروس كورونـــا المســـتجد Corona Virus.، وقـــد تم التوزيـــع داخـــل مبنى 
المستشـــفى التزامـــاً بقواعـــد الســـامة في التباعد الاجتماعـــي للحد من انتشـــار فايروس 
كورونـــا. والمؤسســـة وزعت الـــى الان ما يقارب500 ســـلة غذائية متكونة مـــن مواد غذائية 

رئيســـية للمحتاجين.


