
نشـــرة إخباريــــة يصدرهـــــا مستشفــــى الإمـــــام الحجــــة )عج( الخيـــــري - القســــم الإعلامــــــــي

يســــــر مستشـــــفى الامـــــــــام 
الحجـــة )عــج( الخيري، الاعلان 
عــن افتتــاح مركــز عوينــات في 
قســم الاستشــاريات يقــدم لكــم 
مركــز العوينــات الخــاص بالمستشــفى 
ــارات  ــن النظـــ ــة مــــ ــل تشكيلـــــ أفضـــ
الطبيــة والعدســات  اللاصقــة الطبيــة 
ــات  ــة وعدســــ ــارات الشمسيــــ والنظـــ
وفــق  اعتمدناهــا  لاصقـــة شمســية  
ــت اشــراف  ــة وتحـــ ــات عالميـــ مواصف
ــي متخصــص بجراحــة طــب  كادر طب
العيــون. اوقــات مراجعــة المركــز يوميــا 
 8.00 الســاعة  مــن  الجمعــة  عــدا 
صباحــا ولغايــة الســاعة 8.00 مســاءً.

افتتـاح مركـز  عوينـات

ــا
ارن

خب
أ

نستقبل المشاركات العلمية الطبية والمعلومات الطبية كافة من الكادر الطبـي والتمريضــي من داخل وخــارج 
imamalhojahospital@gmail.com  :المستشفى، وذلــك من خلال ارسال مشاركاتكم عبر الايميل التالي

19 العــدد

السنـة الثانية  يناير  2020 م - كانون  الثاني 1441 هـ
المستشفى يهنئ 
موظفيه من الديانة 

المسيحية بمناسبة 
أعياد الميلاد المجيد

احتفـاء بأعيـاد الميالد المجيـد، 
الامـام  مستشـفى  ادارة  نظمـت 
حفال  الخيــــري  )عـج(  الحجــــة 
السـعيدة  المناسـبة  بهـذه  مصغـرا 
الديانـة  ابنـاء  مـن  للموظفين 
المسـيحية في المستشـفى وابتهلـت 
ادارة المستشـــفـــى الـــــى العلـــــــي 
المناسبــة  هـذه  يعيـد  ان  القديـر 
السـعيدة والعـام الميالدي الجديد 
على ابناء الديانة المسيحية وعلى 
شـعوب المنطقـة باليمـن والبركات 
علـى  السـائرين  مـن  يجعلنـا  وان 
نهـج السـيد المسـيح عليـه السالم 
عليهـا  الطاهـرة  العـذراء  وأمـه 

السالم وكل عـام وأنتـم خيـر. 

بإشراف قسم النسائية والتوليد 

محاضـرات مجانيـة لرعايـة المـرأة الحامـل
القـــت اخصائيـــة امـــراض النســـائية والتوليـــد الدكتـــورة ســـعادت 
نقـــوي/ جمهوريـــة الباكســـتان ومســـؤولة قســـم النســـائية والتوليـــد 
ــة  ــرة علميـ ــان محاضـ ــوري اصـ ــرى نـ ــورة يسـ ــفى الدكتـ في المستشـ

ــة للحوامـــل« ــة الأوليـ ــة الصحيـ ــوان » الرعايـ بعنـ
ـــزم  ـــي يجـــب ان تلت ـــور الت ـــورة ســـعادت اهـــم الام ـــت الدكت ـــد بين وق
بهـــا المـــرأة الحامـــل في بدايـــة أشـــهر الحمـــل لضمـــان اســـتمرار 

ــليم. ــل سـ ــل وولادة طفـ الحمـ
وتركـــزت المحاضـــرة علـــى فتـــرة الشـــهر الثالـــث للحمـــل -حســـب 
ــذه  ــل في هـ ــراض الحمـ ــور اعـ ــون ظهـ ــعادت- لكـ ــورة سـ ــول الدكتـ قـ
ــة  ــرات التاليـ ــنتحدث في المحاضـ ــد، وسـ ــه التحديـ ــى وجـ ــرة علـ الفتـ
عـــن كل مرحلـــة شـــهرية تمـــر بهـــا المـــرأة الحامـــل وكيفيـــة التعامـــل 

معهـــا.
وفي نهايـــة المحاضـــرة اجابـــت الدكتـــورة عـــن استفســـارات الامهـــات 

الحوامـــل اللاتـــي حضـــرن المحاضـــرة.
موعـــد  وســـيكون  شـــهرية  ســـتكون  هـــذه المحاضـــرة  ان  علمـــاً 

المحاضـــرة المقبلـــة خـــال شـــهر كانـــون الثانـــي، فعلـــى مـــن ترغـــب 
مـــن المراجعـــات الاشـــتراك بمحاضـــرات توعويـــة لصحـــة المـــرأة 

الحامـــل الاشـــتراك عبـــر الرقـــم التالـــي: 07715944429.
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اذا كنت ترغب بالاشتراك في نشرتنا الدورية او الانضمام لعائلة المستشفى
يرجى ارسال الايميل او رقم التليفون عبر رسالة SMS على الرقم 07715944429 وستصلك اخبار المستشفى والنشرة دوريا.

دواعي اجراء العملية القيصرية
يتــم اللجــوء الــى اجــراء العمليــة القيصريــة 
حينمــا تكــون الــولادة الطبيعيــة متعــذرة حيــث 
تحمــل مخاطــر لــأم أو الطفــل. لكــن ليســت 
كل الحــالات تتطلــب اجــراء العمليــة القيصرية 
بشــكل اجبــاري بــل يظــل قــرار إجراءهــا في 

العديــد مــن الحــالات بيــد طبيبــة التوليــد.
اهــم الدوافــع والاوضــاع الموجبــة لإجــراء 

العمليــة القيصريــة هــي:
التــي  والعوامــل  المخــاض  مضاعفــات   .1
تعيــق الــولادة عبــر المهبــل مثــل: طــول مــدة 
المخــاض، تمــزق جــدار الرحــم، مشــاكل في 
بعــد  الــولادة  طلــق  فعاليــة  عــدم  المشــيمية، 
مجــيء  بدئهــا،  علــى  ســاعات  عــدة  مــرور 
بشــكل  الــولادة  وتعــذر  بالعــرض  الجنــن 
وزنــه  وزيــادة  الجنــن  حجــم  كبــر  طبيعــي، 
أكثــر مــن 4كغــم وضيــق حــوض الام، مشــاكل 
في الحبــل الســري كالأوعيــة المتقدمــة، تدلــي 
فشــل  الجنينيــة،  الضائقــة  الســري،  الحبــل 
او  الملقــط  )باســتخدام  بــالادوات  الــولادات 

المحجــم(.
2. مضاعفــات اخــرى للحمــل او امــراض 
مــن  المواليــد  تعــدد  مثــل:  الام  منهــا  تعانــي 
حمــل الســيدة لأكثــر مــن جنــن داخــل الرحــم، 
الامــراض  أحــد  او  بالإيــدز  الام  اصابــة 
الجنســية كالهربــس والتــي تنتقــل الــى الجنــن 
ــل، تمــزق  ــر المهب ــة عب ــولادة الطبيعي خــال ال
قيصريــة  جراحــة  الرحــم.  لجــدار  ســابق 

)طوليــة(. ســابقة  كلاســيكية 
3. دواعــي اخــرى مثــل: حــدوث نــزف دموي 

صاعــق يهــدد الام خــال الــولادة بســبب تمــزق 
المشــيمة او اطرافهــا، تســمم الحمــل، تخطــي 
عمــر الجنــن )40 اســبوع( وعــدم بــدء الولادة، 
كســل الرحــم وتوقــف الطلــق، إذا كانــت المــرأة 
بكــر وتعــدت ســن 35 او الطفــل مرغــوب فيــه 

اذ جــاء بعــد معالجتهــا مــن عقــم طويــل.
ان نســبة انتشــار الجراحــة القيصريــة عــال 
نســبيا في الكثيــر مــن الــدول لكــن الاطبــاء 
يشــجعون لتخفيــض هــذه النســبة بشــكل فعــال 

مــن خــال:
• تغييــر بدايــة المخــاض الفعــال مــن توســع 
توســعة  الــى  )4ســم(  بمقــدار  الرحــم  عنــق 

بمقــدار )6ســم(.
ســاعتين  لمــدة  بالدفــع  للمــرأة  الســماح   •
علــى الاقــل اذا كانــت قــد انجبــت ســابقا و 
)3( ســاعات اذا لــم تنجــب ســابقاً قبــل توقــف 

المخــاض.
ــرة الحمــل  ــن الجســدية ضمــن فت • التماري

تقلــل مــن المخاطــر 

العـــــدد 10 - ينايــــــر 2020 م - كانــــون الآخــــر 1441 هـ

س/ عندي مقترح او شكوى كيف أقدمه؟؟ وهل تصل الى الادارة؟
الجواب/ نعم هنالك عدة طرق لإيصال شكواك ومنها:

1.. تتوفـــر عنـــد الاســـتعلامات اســـتمارة شـــكاوى تســـتطيع ملئهـــا ووضعهـــا في صنـــدوق الشـــكاوى في 
الطابـــق الارضـــي قـــرب الاســـتعلامات العامـــة، او جلبهـــا لـــإدارة في الطابـــق الاول.

2. تتوفر استبيانات توزع على المرضى الرقود ومتوفرة في جميع ارجاء المستشفى.
3. تقيم ادارة المستشفى اجتماع دوري مع المراجعين للاستماع الى المقترحات والشكاوى.

4. الاتصال على الرقم التالي 07715944429.
5. زيـــارة موقـــع المستشـــفى https://karbalahospital.org/h/ والذهـــاب لصفحـــة الشـــكوى وتســـجيل 

ــع. ــر الموقـ ــكوى عبـ الشـ
info@karbalahospital.org 6. توجيه رسالة عبر البريد الالكتروني التالي

علما ان كافة الشكاوى والاقتراحات تصل مباشرة الى المشرف العام في المستشفى.

بين السائل والمجيب

اين يذهب المراجع؟

يستقبل المراجعين الكرام يوميا من الساعة 7.30 صباحاً ولغاية 
الساعة 3.30 بعد الظهر يقع المركز في الجهة اليسرى من 

الطابق الاول عند صعود السلم الرئيسي للمستشفى وفي حال 
استخدام المصعد الكهربائي الذي يكون بجهة قسم الاشعة.

تتكون مهام هذا المركز التشخيصي كالاتي:
التنظير العلوي )للمعدة(: لتشخيص ومعالجة امراض المريء 

والمعدة والاثني عشر.
التنظير السفلي )للقولون(: لتشخيص ومعالجة امراض الشرج 

والمستقيم والقولون والامعاء الدقيقة.
تصوير القنوات الصفراوية والبنكرياس: لتشخيص ومعالجة الأمراض المتعلقة بها.

معالجة البدانة عن طريق التنظير من دون جراحة.
معالجة التهابات الكبد الفايروسي وتشمع الكبد.

موظف خدمات
الشهادة: اعدادية

الخبرة: خمس سنوات
المهام الوظيفية: تعفير غرف 

الرقود.
تعفير كرسي المرافق

تعفير غرف الرقود وغرف 
العزل.

تجهيز البناية بالستائر وادامتهم 
وتنظيفهم.

وجه من الكادر

الدكتورة غفران ناصر كريم

احمد جاسم محمد

مركز امراض الجهاز  الهضمي والكبد
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