
نشرة إخبارية يصدرها مستشفى الإمام الحجة )عج( الخيري - القسم الإعلامي مسيرة أمل ومشروع حياة

H A Y A T

ــن  ــدوري الثامـ ــا الـ ــاء، اجتماعهـ ــري- كربـ ــج( الخيـ ــة )عـ ــام الحجـ ــفى الامـ ــدت ادارة مستشـ عقـ
ــة مـــن المراجعـــن  ــارك مجموعـ ــوم الاثنـــن الموافـــق 2019/6/24. وقـــد شـ ــرام، يـ ــع المراجعـــن الكـ مـ
الكـــرام، مـــع الادارة ومســـؤولي الاقســـام الطبيـــة في المستشـــفى. وتنـــاول الاجتمـــاع مناقشـــة الماحظـــات 
والاقتراحـــات التـــي طرحهـــا الحضـــور مـــع الادارة وســـبل تطويـــر هـــذا الصـــرح الطبـــي والاســـتمرار 

بالمحافظـــة علـــى رصانتـــه والتأكيـــد علـــى تقـــديم الخدمـــات بأفضـــل جـــودة.

المستشفى يعقد اجتماعه الثامن مع المراجعين
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العــدد
السنـــــة الثانيـــــــة

وفد طبي 
باختصاصات مختلفة

/ جمهورية لبنان
مركـــز  في  الطبـــي  الفريـــق  نجـــح 
بإشـــراف  والكبـــد،  الهضمـــي  الجهـــاز 
ــاد  الدكتـــور علـــي العـــدي والدكتـــور عمـ
عبـــد الصاحـــب في اجـــراء عمليـــة تفويـــه 
المنظـــار  عـــن طريـــق  المعـــدة خارجيـــاً 
الجـــوفي للمعـــدة )P.E.G(، لمريضـــة تبلـــغ 
مـــن العمـــر )60 عامـــاً(، كانـــت تعانـــي 
مـــن عســـر في البلـــع نتيجـــة إصابتهـــا 
بـــورم دماغـــي و فقـــدان واضـــح في الـــوزن 
ممـــا اضطرهـــا لاعتمـــاد علـــى التغذيـــة 
عـــن طريـــق الأنبـــوب الأنفـــي المعـــدي 
مـــدة تفـــوق الشـــهر، وتكللّـــت العمليـــة 

بالنجـــاح دون حـــدوث مضاعفـــات.

مركز امراض الجهاز 
الهضمي والكبد يجري 
عملية تفويه المعدة  

قسم النسائية 
والتوليد يستقبل الحالات 

الطارئة ليلا

  قصـــة نجـــاح

احتفـــاءً باليـــوم العالمـــي للتبـــرع بالـــدم، نظـــمّ مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عـــج( الخيـــري- كربـــاء، 
بالتعـــاون مـــع مصـــرف الـــدم الرئيســـي في محافظـــة كربـــاء المقدســـة، حملـــة للتبـــرع بالـــدم، وذلـــك 

اليـــوم الاحـــد الموافـــق 2019/6/16 في مقـــر المستشـــفى.
وقـــد تم تنظيـــم الحملـــة لنشـــر الوعـــي بأهميـــة التبـــرع بالـــدم ومالـــه مـــن فوائـــد صحيـــة 
للأفـــراد، تماشـــياً مـــع الـــدور الإنســـاني في مـــد يـــد العـــون والمســـاعدة للمرضـــى والمحتاجـــن 
ـــن  ـــدم لتكـــون جاهـــزة لم ـــر وحـــدات ال ـــة توفي ـــود وزارة الصحـــة في إدام ـــك مـــن خـــال دعـــم جه وذل
يســـتحقها في الظـــروف الصحيـــة الصعبـــة للمرضـــى المحتاجـــن 

الـــى الـــدم.
ــاح مـــن  وقـــد جهـــز المستشـــفى جنـ
وحـــدة الطـــوارئ والـــذي يتكـــون مـــن 
المتبرعـــن  لاســـتقبال  اســـرة  خمـــس 
ومنتســـبي  المواطنـــن  مـــن  بالـــدم 
مـــكان  خصـــص  كمـــا  المستشـــفى 
ــع  ــاء، مـ ــات مـــن النسـ ــتقبال المتبرعـ لاسـ
توفيـــر ممرضـــة لســـحب الـــدم للنســـاء«.
تعـــد  الـــى ان هـــذه الحملـــة  يشـــار 
الثانيـــة مـــن نوعهـــا في مستشـــفى الامـــام 
ــدم  ــاً ان الـ ــري، علمـ ــج( الخيـ ــة )عـ الحجـ
الـــدم  الـــى مصـــرف  بـــه يســـلم  المتبـــرع 
وقـــد  كربـــاء  محافظـــة  في  الرئيســـي 
بثـــت قنـــوات عـــدة منهـــا العراقيـــة والنعيـــم 

وغيرهـــا خبـــر الحملـــة.

المستشفى ينظم حملة التبرع بالدم

ــرام  ــة المواطنـــن الكـ ــد رغبـ ــزولاً عنـ نـ
ـــد متوفـــر  في جعـــل قســـم النســـائية والتولي
ــر  ــاح، يسـ ــى الصبـ ــائية الـ ــرة المسـ في الفتـ
مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عـــج( الخيـــري- 
ــالات  ــتقبال حـ ــن اسـ ــاء، الاعـــان عـ كربـ
النســـائية  قســـم  في  الطارئـــة  الـــولادات 
الســـاعة )10.30 مســـاءً  مـــن  والتوليـــد 
ولغايـــة الســـاعة 8.00 صباحـــاً( ابتـــداءً 
مـــن الشـــهر الماضـــي وســـتكون الطبيبـــة 
الخافـــرة ليـــاً هـــي اخصائيـــة امـــراض 
زهـــراء  الدكتـــورة  والتوليـــد  النســـائية 

الســـلطاني.
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اذا كنت ترغب بالاشتراك في نشرتنا الدورية او الانضمام لعائلة المستشفى
يرجى ارسال الايميل او رقم التليفون عبر رسالة SMS على الرقم 07715944429 وستصلك اخبار المستشفى والنشرة دوريا.
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الاسهال 
وطرق الوقاية منه

مـــرض الإســـهال هـــو ثانـــي أهـــمّ أســـباب وفـــاة 
الأطفـــال دون ســـن الخامســـة. والإيجابـــي في 
ــن  ــرض ويمكـ ــذا المـ ــي هـ ــن توقـ ــه يمكـ ــر أنّـ الأمـ
ــاة  ــهال بحيـ ــودي مـــرض الإسـ ــاً. يـ ــه أيضـ عاجـ
525000 طفـــل دون ســـن الخامســـة كل عـــام.

ـــار  ـــي، نحـــو 1.7 ملي ـــد العالم ـــى الصعي ـــاك عل هن
ــام. ــهال كل عـ ــن مـــرض الإسـ ــة مـ حالـ

إن معظـــم مـــن يموتـــون مـــن جـــراء الإســـهال 
الشـــديد  الجفـــاف  بســـبب  بالفعـــل  يموتـــون 
الذيـــن  الأطفـــال  ويكـــون  الســـوائل.  وفقـــدان 
ــة  ــة أو خلـــل في المناعـ ــوء التغذيـ ــن سـ ــون مـ يعانـ
ــاً لمخاطـــر الإســـهال المهـــددة  هـــم الأكثـــر تعرضـ
للحيـــاة. والإســـهال هـــو إخـــراج بـــراز رخـــو أو 
ســـائل ثـــاث مـــرّات أو أكثـــر في اليـــوم )أو بوتيـــرة 
تفـــوق الوتيـــرة المعتـــادة(  ولا يعُتبـــر إخـــراج البـــراز 
ـــراز الرخـــو أو  المتشـــكّل إســـهالاً، شـــأنه شـــأن الب

ــع.  ــه الرضّـ ــذي يخرجـ ــي الـ العجينـ

الأسبــــاب
العـــدوى: الإســـهال هـــو أحـــد أعـــراض أنـــواع 
العـــدوى التـــي تســـبّبها الجراثيـــم أو الفيروســـات 
عـــن  معظمهـــا  ينتشـــر  التـــي  الطفيليـــات،  أو 

طريـــق الميـــاه الملوّثـــة بالبـــراز. 
ســـوء التغذيـــة: يعانـــي الأطفـــال الذيـــن يتوفـــون 
ـــان، مـــن ســـوء  ـــب الأحي بســـبب الإســـهال، في غال
تغذيـــة تجعلهـــم أكثـــر عرضـــة لذلـــك المـــرض مـــن 
ـــة إســـهال، بدورهـــا،  غيرهـــم. كمـــا تســـهم كل نوب

ـــة.  ـــم التغذوي ـــم حالته في تفاق
المصـــدر: مـــن المصـــادر المثيـــرة للقلـــق بوجـــه 
خـــاص الميـــاه الملوّثـــة ببـــراز البشـــر والـــواردة، 
مثـــاً، مـــن ميـــاه المجـــاري وخزانـــات التحليـــل 

والمراحيـــض. 
المصـــادر الأخـــرى: يمكـــن أن ينتشـــر الإســـهال 
بـــن البشـــر أيضـــاً ويتفاقـــم جـــرّاء تدنـــي مســـتوى 
النظافـــة الشـــخصية. والأغذيـــة هـــي كذلـــك مـــن 
ــا أو  ــم طهيهـ ــا يتـ ــهال عندمـ ــباب الإسـ ــمّ أسـ أهـ

تخزينهـــا في ظـــروف تنعـــدم فيهـــا النظافـــة.

الوقايــــــة
ميـــاه  علـــى  الحصـــول  الطبيعيـــة.  الرضاعـــة 
المرافـــق  وســـائل  تحســـن  النقيـــة.  الشـــرب 
الصحيـــة. غســـل اليديـــن بالصابـــون. ضمـــان 
ــاع  ــة واتبـ ــة الأغذيـ ــخصية ونظافـ ــة الشـ النظافـ
الطـــرق الصحيـــة لتعقيـــم الرضاعـــات للأطفـــال. 

التطعيـــم ضـــد الفيـــروس عاجـــا.

المصدر: منظمة الصحة العالمية 

د.حيدر عادل العبيدي طبيب اختصاص اطفال

المسمى الوظيفي: موظفة مكتب الدخول 
ــة  ــة/ جامعـ ــة الانكليزيـ ــم اللغـ ــة قسـ ــوس تربيـ ــهادة: بكالوريـ الشـ

كربلاء.
المهـــام الوظيفيـــة: تقـــوم باســـتقبال مرضـــى الرقـــود واكمـــال الاجـــراءات المتعلقـــة بالدخـــول، 
مســـاعدة المرضـــى ذوي الدخـــل المحـــدود واكمـــال اســـتمارات التخفيـــض الخاصـــة بهـــم، مـــع 
ـــع  ـــن جمي ـــة ع ـــي، والاجاب ـــكادر التمريض ـــع ال ـــيق م ـــى بالتنس ـــرف المرض ـــة غ ـــة جهوزي متابع

ـــى. ـــروج المرض ـــول وخ ـــراءات دخ ـــود واج ـــة بالرق ـــارات الخاص الاستفس
تـــرى آيـــات نـــوري ان مســـؤولية عملهـــا حساســـة جـــدا وتتطلـــب الالتـــزام والمحافظـــة علـــى 

التعليمـــات الخاصـــة بالمستشـــفى لضمـــان راحـــة المريـــض.

  في اروقة المستشفى

  وجـه مـن الكــــادر

حركــة  تنظيــم  في  فعــالا  دورا  المكتــب  يلعــب   
مرضــى العمليــات والرقــود داخــل المستشــفى »مــن 
ــام الاساســية  ــى الخــروج« ومــن المه الاســتقبال ال

في هــذا القســم:
بعــد  المستشــفى  في  الرقــود  مرضــى  اســتقبال 
احالتهــم مــن قبــل الاطبــاء وحجــز غــرف الرقــود 

ــم. له
وحجــز  المختلفــة  العمليــات  مرضــى  اســتقبال 

العمليــات. مواعيــد 
ــى  ــم ال ــرر دخوله اســتقبال مرضــى الطــوارئ المق

المستشــفى.
تخصيص غرف الرقود للمرضى وتحديد نوعيتها حسب طلب المريض.

شرح الاجراءات الادارية المتعلقة بالرقود.
شرح قوانن المستشفى للمرضى الراقدين.

اباغ المريض او مرافقه الارشادات الطبية والادارية.
ارشاد المريض الى الجناح والغرفة الخاصة به بعد استامه من قبل الممرض المختص.

ربط جميع مستمسكات المريض مع الملف الخاص بالرقود او العمليات.
تحديد اعداد المرافقن للمرضى حسب قانون المستشفى وتزويدهم بباجات خاصة.

الاجابة عن استفسارات المريض ومرافقيه فيما يخص آلية الرقود والخروج.
تسهيل اجراءات خروج المريض بعد الشفاء التام.

آيات نوري مهدي

مكتب الدخول في المستشفى

تحقيقــا للأهــداف التي تصبــوا اليها الجهة 
الراعيــة لمستشــفى الامــام الحجــة )عــج( 
والتنميــة-  الاغاثــة  -مؤسســة  الخيــري 
وعبــر تفاهمــات مــع دائــرة صحــة كربــاء، 
شــارك الطبيــب الاختصــاص في امــراض 
القلــب والعــاج القســطاري الدكتــور رامــز 
خــوري في العيــادة الطبيــة المجانيــة الكائنــة 
في حــي العامــل المنطقــة الســابعة مجمــع ام 

البنــن الطبــي حيــث اســتقبل المرضــى في عيادتــه وقــدم لهــم العــاج والنصائــح الازمــة 
ــة والمواطنــن. ــادرة استحســان الاوســاط الطبي وقــد لقيــت المب

في بادرة خيرية 
د. خوري يتطوع في مجمع أم البنين الخيري
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