
نشرة إخبارية يصدرها مستشفى الإمام الحجة )عج( الخيري - القسم الإعلامي مسيرة أمل ومشروع حياة

H A Y A T

ـــري احتفـــالا بمناســـبة الاســـبوع  اقـــام القســـم التمريضـــي في مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عـــج( الخي
العالمـــي للتمريـــض في قاعـــة المحاضـــرات في المستشـــفى.

ــت  ــا انطلقـ ــداوي، بعدهـ ــن الهنـ ــارئ حسـ ــوت القـ ــم بصـ ــر الحكيـ ــن الذكـ ــات مـ ــل بآيـ ــدأ الحفـ ابتـ
الفعاليـــات المقامـــة في هـــذه المناســـبة كمـــا تضمنـــت مشـــهدا تمثيليـــا أعـــده القســـم التمريضـــي بالمستشـــفى 
بعنـــوان )مســـيرة امـــل ومشـــروع حيـــاة(، وفي الختـــام قدمـــت ادارة المستشـــفى شـــهادات تقديريـــة الـــى 

الممرضـــن والممرضـــات وشـــكرت جهودهـــم المبذولـــة في هـــذا الصـــرح الطبـــي الكبيـــر.

الاسبوع العالمي للتمريض
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العــدد
السنـــــة الأولــــــى

 الصيدلية تنظم للصيدليات 
الخافرة طوال السنة

يســـر مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عـــج( الخيـــري/ 
علـــى  الصيدليـــة  افتتـــاح  عـــن  الاعـــان  كربـــاء 
مـــدار 24 ســـاعة يوميـــاً طيلـــة ايـــام الاســـبوع وذلـــك 
لاختصـــار الوقـــت علـــى ذوي المرضـــى في البحـــث عـــن 
الصيدليـــات الخافـــرة وتقـــديم الخدمـــات العاجيـــة 

ــم. لمرضاهـ

ــة  ــام الحجـ ــفى الامـ ــتقبل مستشـ اسـ
ـــار فريقـــاً  )عـــج( الخيـــري خـــال شـــهر اي
ـــان وضـــم  ـــة لبن ـــا قادمـــا مـــن جمهوري طبي
الـــكادر كا مـــن: الدكتـــور ايلـــي الحلـــو 
البوليـــة  المســـالك  جراحـــة  اخصائـــي 
والاعضـــاء التناســـلية، والدكتـــور اكـــرم 
زغيـــب استشـــاري جراحـــة طـــب العيـــون. 
الفريـــق  زيـــارة  ان  بالذكـــر  والجديـــر 
الطبـــي القادمـــة الـــى المستشـــفى ســـتكون 

في اواســـط شـــهر حزيـــران.

وفد طبي 
باختصاصات مختلفة

/ جمهورية لبنان

عرض خيري رمضاني.. 

المعاينة وتخطيط القلب 

مجانـــاً
ــارك،  ــان المبـ بمناســـبة حلـــول شـــهر رمضـ

قـــدم مستشـــفى الامـــام الحجـــة )عج( الخيري 

في كربـــلاء مبـــادرة خيريـــة طيبـــة حيـــث قـــام 

استشـــارية  الكـــرام في  المراجعـــن  باســـتقبال 

امـــراض القلـــب )المعاينـــة وتخطيـــط القلـــب( 

الظهـــر  بعـــد  الثالثـــة  الســـاعة  مـــن  مجانـــاً 

ولغايـــة الســـاعة السادســـة مســـاءً، طيلـــة ايـــام 
الشـــهر الفضيـــل.



اذا كنت ترغب بالاشتراك في نشرتنا الدورية او الانضمام لعائلة المستشفى
يرجى ارسال الايميل او رقم التليفون عبر رسالة SMS على الرقم 07715944429 وستصلك اخبار المستشفى والنشرة دوريا.
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أمراض شرايين
القلب التاجية

حـــن  التاجـــي  الشـــريان  مـــرض  يحصـــل 
ـــدم  ـــك بال ـــي تمـــدُّ قلب ـــة الت ـــة الدموي ـــح الأوعي تصب
مريضـــة.  أو  متضـــررة  والمغذيـــات  والأكســـجن 
تحتـــوي  التـــي  الترســـبات  تكـــون  مـــا  وعـــادة 
شـــرايينك  في  )اللويحـــات(  الكوليســـترول  علـــى 
والالتهـــاب هـــي المســـؤولة عـــن حـــدوث مـــرض 

التاجـــي. الشـــريان 
ر  ولأن مـــرض الشـــريان التاجـــي قـــد يتطـــوَّ
علـــى مـــدى عقـــود، فربمـــا لـــن تاحـــظ وجـــود 
مشـــكلة حتـــى يحـــدث انســـداد كامـــل أو نوبـــة 
ــن  ــة مـ ــر للوقايـ ــل الكثيـ ــك فعـ ــن يُكنـ ــة. ولكـ قلبيـ
ــدث  ــد يحُـ ــه. قـ ــي وعاجـ ــريان التاجـ ــرض الشـ مـ
نمـــط الحيـــاة الصحـــي تأثيـــرًا كبيـــرًا، في حالـــة 
ضيـــق الشـــراين التاجيـــة، فـــا يكنهـــا مـــد القلـــب 
ـــي بالأكســـجن، خاصـــة عندمـــا  ـــكافي الغن ـــدم ال بال
تكـــون ضربـــات القلـــب قويـــة، كمـــا هـــو الحـــال في 

ــة.  ــة الرياضـ ــاء ممارسـ أثنـ
تدفـــق  نقـــص  يســـبب  لا  قـــد  البدايـــة،  في 
ـــا مـــن أعـــراض مـــرض الشـــريان التاجـــي.  ـــدم أيً ال
ومـــع ذلـــك فإنـــه مـــع اســـتمرار تراكـــم اللويحـــات 
عامـــات  تظهـــر  فقـــد  التاجيـــة،  الشـــراين  في 
وأعـــراض الإصابـــة بمـــرض الشـــريان التاجـــي، 

وتشـــمل:
ألـــم في الصـــدر )ذبحـــة(. قـــد تشـــعر بضغـــط 
أو ضيـــق في الصـــدر، كمـــا لـــو كان أحدهـــم يجلـــس 
المعـــروف  الألـــم،  هـــذا  يحـــدث  علـــى صـــدرك. 

ــة. ــة الصدريـ بالذبحـ
ضيـــق النفـــس إذا لـــم يتمكـــن القلـــب مـــن ضـــخ 
كميـــة كافيـــة مـــن الـــدم لتلبيـــة احتياجـــات الجســـم، 
فقـــد تصـــاب بضيـــق التنفـــس أو الشـــعور بالتعـــب 

الشـــديد مـــع أي مجهـــود.
النوبـــة القلبيـــة. قـــد يتســـبب انســـداد الشـــريان 

التاجـــي بشـــكل كامـــل في أزمـــة قلبيـــة. 
وتكـــون النســـاء إلـــى حـــد مـــا أكثـــر عرضـــة 
للإصابـــة بالعامـــات والأعـــراض النمطيـــة للأزمـــة 
ـــة هـــذه الأعـــراض  القلبيـــة مـــن الرجـــال، ومـــن أمثل
ألـــم الفـــك أو الرقبـــة. وقـــد تحـــدث الأزمـــة القلبيـــة 

أحيانًـــا دون أي عامـــات أو أعـــراض واضحـــة. 
الاســـباب: التدخـــن، ارتفـــاع ضغـــط الـــدم، 
أو  الســـكري  داء  الكوليســـترول،  نســـبة  ارتفـــاع 

الأنســـولن. مقاومـــة 
ــر، الجنـــس، التاريـــخ  ــورة: العمـ عوامـــل الخطـ
العائلـــي، نمـــط الحيـــاة الخامـــل، ارتفـــاع الضغـــط 

النفســـي.

د. رامز خوري
 استشاري امراض القلب

 وقسطرة الشرايين

المسمى الوظيفي: موظف فندقة
سنوات الخبرة: 6 سنوات

المهـــام الوظيفيـــة: توزيـــع المناديـــل الورقيـــة علـــى اقســـام 
المستشـــفى كافـــة اضافـــة الـــى وضـــع ســـائل التعقيـــم في محطـــات 

التعقيـــم المنتشـــرة في أروقـــة المستشـــفى، والاهتمـــام بتجهيـــز غـــرف الرقـــود بالفـــوم 
)الصابـــون الســـائل( ووســـائل التعقيـــم، وتنظيـــف الكنبـــة الموجـــودة في غرفـــة 

ـــفى. ـــادرة المستش ـــد مغ ـــض بع المري
الجدير بالذكر ان الموظف سجاد يعمل في المستشفى منذ سنتين تقريباً.

  في اروقة المستشفى

  وجـه مـن الكــــادر

تم بحمـــد الله تجهيـــز وتشـــغيل وحـــدة جراحـــة 
ووحـــدة   Uroscopy البوليـــة  المســـالك  وتنظيـــر 
 Laparoscopy ــن ــر البطـ ــة وتنظيـ ــة العامـ الجراحـ
في المستشـــفى في الشـــهر المنصـــرم، حيـــث تتوفـــر 
الطبيـــة  الاجهـــزة  احـــدث  الوحـــدات  هـــذه  في 
الحديثـــة  والتقنيـــات  العالميـــة  المواصفـــات  ذات 
بأشـــراف كـــوادر طبيـــة وتمريضيـــة متخصصـــة 
ذوي خبـــرة طويلـــة في مجـــال تخصصاتهـــم. وتعنـــي 
وحـــدة المســـالك البوليـــة بعـــاج وتنظيـــر الاحليـــل 
والمثانـــة والحالبـــن والكليتـــن وغـــدة البروســـتات 

وتفتيـــت الحصـــى. امـــا الجراحـــة العامـــة وتنظيـــر 
البطـــن فتعنـــى بعـــاج وجراحـــة الكبـــد والمـــرارة والامعـــاء والقولـــون والزائـــدة الدوديـــة والفتـــق 

ــائية. ــات النسـ ــة وبعـــض العمليـ ــاس المائيـ ــه والاكيـ بأنواعـ

سجـــاد ورد

اقسام جديدة وخدمات نوعية

اثبتـــت نتائـــج  الفحـــص البكتريولجـــي الـــذي تجريـــه دائـــرة صحـــة كربـــاء 

بصـــورة دوريـــة علـــى مســـحات مأخـــوذة مـــن صـــالات العمليـــات في مستشـــفى 

الامـــام الحجـــة )عـــج( الخيـــري  منـــذ ان افتتحـــت صـــالات العمليـــات في تشـــرين 

الثانـــي/2018 ولغايـــة شـــهر نيســـان/2019، بعـــدم ظهـــور اي مســـحات ملوثـــة 

تحتـــوي علـــى نمـــو بكتيـــري او فطـــري. في صـــالات العمليـــات

وقـــد اكـــد المديـــر الطبـــي للمستشـــفى الدكتـــور هادي عواد: » ان الســـبب الرئيســـي 

لهـــذه النتيجـــة الممتـــازة هـــي الجهـــود القيمـــة المبذولـــة مـــن قبـــل العاملـــن في 

قســـم الخدمـــات وقســـم التعقيـــم ووحـــدة مكافحـــة العـــدوى والطاقـــم الجراحـــي«

سبعة اشهر على التوالي

والمستشفى خالِ من الملوثات


